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EL CUERPO Y LAS CIENCIAS SOCIALES
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ECOSUR

El cuerpo mismo sabe decir “yo” [...])
El sentido comun es lo que mejor comparte el cuerpo

Michel Serres

RESUMEN
El escrito revisa con alguna exhaustividad laditiéra sobre el cuerpo como campo de estudio
relativamente reciente en las ciencias socialeargamas. Enmarca este ambito cognitivo a
partir de una visién epistémica inter y transdicgria. Propone una serie de rutas para
indagar tedrica y metodolégicamente acerca del pouaromo dimensién primordial y
constitutiva de las culturas y las practicas sesial
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ABSTRACT

This paper examines exhaustively the literaturéhenhuman body as a relatively recent field
of studies in social and human sciences. It frathisscognitive field, applying a trans- as well
as inter-disciplinary approach. It proposes a numdiie theoretical and methodological

pathways to investigate body as an essential anstiobeent dimension of cultural and social

practices.

* Fallecido en 2006
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CUERPO E INTER Y TRANSDISCIPLINA: A MANERA DE INTROUCCION

Este escrito revisa cierta literatura que documé&ntdiversidad con que se aborda el cuerpo
como problema de estudio. Recurre para su estagidur a las denominaciones comunes que
organizan los contenidos de algunas de las diseplgue integran el campo de conocimientos
conocido como ciencias sociales y humanas. Mucleo®sios rétulos disciplinarios sélo

cumplen hoy, cuando mucho, una funcion identificaden los esfuerzos del sentido comudn
académico para ordenar los saberes cientificos, muetérminos practicos, sus contenidos
transgreden sus fronteras respectivas. Muchosesuyoobras que se mencionan se inscriben

en mas de una disciplina o especializacion.

El estudio del cuerpo exige una perspectiva inteagsdiciplinaria pues atraviesa desde las
ciencias biomédicas hasta la literatura y las atesu mas amplia gama, desde la danza hasta
la plastica. Por ello, en algun sentido, la fragtaeidn en disciplinas es inutil para abordar un
estudio del cuerpo en su significacion social, psr@démoda a efectos didacticos para ofrecer
a las y los interesados un panorama de este eetadivte reciente campo de conocimientos.
Los textos y autores aqui resefiados ilustran lsadéextura que caracteriza a este campo

cognitivo y la pluralidad de rutas posibles de gaaon.

Comenzamos por la filosofia, no solo por su ingawion primordial y las pistas que provee
para reconstruir el asunto, sino por constituiprinera forma de saber que se propuso una
clarificacion siguiendo el método de la arqueologfianologica que Platon desplego en el

dialogoCratilo.
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FILOSOFIA DEL CUERPO

¢, Qué significa la palabra “cuerpo”? Segun una oédin de Platon eratilo o del lenguaje

el cuerpo tiene dos significados: el primereeema—o remite a ser el portador o guardador
del alma, segun las creencias orficas; y el segurdeema—supone que el cuerpo es el
medio por el cual el alma expresa todo lo que guiecir' Si nos percatamos de los radicales
—raices— de las palabras empleadas para desigtes @ss significados de cuerpo, se
aprecia que el término “sooma” se conserva enrlait@logia médica actual al referir a
cuestiones somaticas, o en el léxico de las cismgportivas cuando se emplea somatotipo;
pero el segundo es mas interesante porque remigeraa’, nutriendo a palabras como
semantica e inscribiéndose en la familia de sigadfos que incluyen vocablos como sentido,

significado, semiosis, significante, significacion.

El cuerpo constituye nuestro frente de identidadseripciorf mas inmediato. Por ello, la
filosofia sensualista francesa del siglo XVIII, esipimente Etienne Bonot abate de Condillac
(1754) a través de duratado de las sensacionesla filosofia fenomenolégica en el siglo XX,
especialmente la generada por Edmund Husserl 381]11996 Meditaciones cartesianag
Maurice Merleau-Ponty ([1945] 1994) con Banomenologia de la percepcjGe ocuparon
del cuerpo como un plano de la interrogacion stibrealidad y el conocimiento, la identidad
y la existencia: “la experiencia del propio cuempams ensefia a arraigar el espacio en la

existencia®.
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Puede hallarse una auténtica filosofia del cuerpdaeobra del filésofo y escritor francés
Michel Serres ([1985] 2002)os cinco sentidos. Ciencia, poesia y filosofia detrpo En
ella, propugna una nueva filosofia empirista quéapde las unidades basicas de analisis como
los sentidos y el cuerpo. Serres comprende quéricatnente lo sensorial y lo cientifico han
constituido los dos extremos en que se ha debaiddominio filosofico. La evolucidon
cognitiva e intelectual de la filosofia y la culiuoccidental privilegiaron lo segundo en
detrimento de lo primero. Por ello, hay que empgmarreivindicar el cuerpo no como un
opuesto, sino como una realidad primordial, lo ¢omdlica situar una teoria de los sentidos
como el origen de la actividad filosofica. El fithe galo se ocupa de instancias —
cotidianas— donde lo corporal se manifiesta —o s@lta—: los velos, los tatuajes, los
comportamientos en la mesa, las cajas de musiaa gesonancias auditivas, las visitas y la
apariencia, los paisajes corporales, el goce yaglep como escenarios donde el cuerpo se
mueve en su ambiente especifico y se vuelve subeeljssto por la libertad que exige y

despliega.

Mas recientemente, el filésofo cubano Alexis Jadi{R004), en su obE cuerpo y lo otro
afirma que el despojo y subvaloracion del cuerpwstituye uno de los tres grandes idolos que
han obstaculizado la comprension del fenomeno hamarmiesga la hipotesis de considerar
el cuerpo como un fendmeno de naturaleza mentahrar gle una radicalizacion de la
fenomenologia husserliana. Se empefia, con excegpeigar, en deconstruir el camino de las
diversasepojésfenomenoldégicas, descubriendo los equivocos ydoiunes de Husserl y sus

epigonos, y revela que solo a través de un rewwaaesial —no virtual— a lo pre-yoico, a un
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mundo no egoldgico y, por tanto, simbdlico, traegggndo los limites de la fenomenologia
trascendental husserliana y de la fenomenologialsie filosofo madrilefio Ortega y Gasset;
es que puede hallarse la ruta hacia la compreigda Cultura como universo de sentido de
lo humano mismo, prescindiendo del evolucionisrhpsi&ologismo y la trama argumental de
los materialismos y los realismos, como esfuerioplgicadores en la hazafia de aprehender

lo humano en su completud onto-epistemoldgica.

ANTROPOLOGIA DEL CUERPO

El tema del cuerpo fue introducido desde el siglg ®n la antropologia. Esta fue una de las
primeras disciplinas que concedi6 un lugar prividdg a su estudio. Segtn Bryan S. Tutner
existen cuatro razones, y sus respectivas ori@mesitedricas, para entender la importancia
del cuerpo en la antropologia. Primero, la antrogial filosofica, que ubico la cuestion del
cuerpo en relacion con una ontologia del Hombre mdmidad— y comprendio la
encarnacion humana como hecho primordial, univergglsico que justifico las teorias de un
ancestro comun y permitié articular respuestaglativismo social. Segundo, la antropologia
fenomenoldgica, fundamentalmente de factura alenyada los Paises Bajos, la cual se
inscribié en la tradicion del romanticismo antid¢ajista, volviendo a los fundamentos de la
existencia humana y a la idea de Nietzsche del e@mo un “animal aun sin determinar”.
Tercero, el darwinismo social y mas recientemeatasdciobiologia, a través del libro de
Edgard O. Wilson (1975),Sociobiology: the new sintesigntentaron explorar las
interconexiones entre la naturaleza biologica yégjea de la especie y las cuestiones

asociadas con los comportamientos, las difereryasambio sociales.
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Por ultimo, la antropologia social y cultural, endual destaca la obra pionera de Marcel
MaussTécnicas y movimientos corporaldd antropologo francés —sobrino de Durkheim—
reconocio en el tema del cuerpo uno de esos “camabsompartidos donde se plantean los
problemas [cientificos] mas urgentes”. Mauss, parpresar la forma en que los hombres,
sociedad por sociedad, hacen uso de su cuerpoafomma tradicional”, lego la nocion de

“técnicas corporales”: “El cuerpo es el primer instento del hombre y el mas natural, 0 mas
concretamente, sin hablar de instrumentos dirernesetjobjeto y medio técnico mas normal

del hombre es su cuerfo”

El antropdlogo francés provey0 a su vez las primetgpologias para abordar
antropolégicamente el problema del cuerpo. Habld.da division de las técnicas corporales
segun los sexos; 2. las variaciones de las técomgmrales por motivos de la edad; 3. la
clasificacion de las técnicas corporales en refa@on su rendimiento; e introdujo 4. el

problema de la transmision de las formas técnicas.

También describié las técnicas corporales ubicatasuna linea biogréfica y etaria —
generacional—, a saber: a) técnicas del nacimigmdoobstetricia; b) técnicas de la infancia,
crianza y alimentacion del nifio; c) técnicas dedalescencia: de estas dijo que “tanto para
los hombres como para las mujeres, el momentoide@s el de la adolescencia; es entonces
cuando aprenden definitivamente las técnicas calg®rque luego conservaran en la edad
adulta™; d) técnicas del adulto: que subdividié en téanidal suefio, técnicas del estado de

vela y del reposo, y técnicas de la actividad yrdelimiento, como el correr, la danza, el
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salto, trepar, descender, nadar, movimientos deduetc.; e) técnicas del cuidado del cuerpo;

f) técnicas de la consumicion —comer y beber—, téghicas de la reproduccion.

Merece destacarse, por su relevancia analiticatgdol®gica, el trabajo de los antropdlogos
Margaret Mead y Gregory Bateson (1942)Balinese Character: A Photographic Analysis

en donde tomaron 25,000 fotografias y 7,000 meateopelicula en 16 mm para analizar la
importancia del cuerpo y la gestualidad en la icatibn de los modelos culturales balinéses.
Esta monografia fue pionera en el desarrollo dééasicas no reactivas —fotografia, cine y
video: antropologia visual y sociovideo—, reconasidlentro del espectro de practicas de

produccion de datos en las metodologias cualigtiva

Aun sin que su centralidad haya sido enunciadal e@studio de los ritos de paso, el cuerpo
resulta un protagonista implicito con sus vastashil@lades simbolicas. Aquellas secuencias
ceremoniales que acompafan el paso de un mundomed® social— a otro, y que
demarcan principalmente las fases del ciclo de, Wda las que Van Gennep (1986 [1998])
defini6 como ritos de paso, que a su vez subdiwdidres categorias: ritos de separacion —
preliminares—, que sancionan la separacion de upogo de un individuo de su situacion
social anterior; los de margen —liminares— supaar@bigiedad e indefinicion con respecto
tanto al estado previo como al que habra de alcsezg por ultimo los de agregacion —
posliminares— referidos a la consumacion del candleieestado, mediante el cual el sujeto
adquiere nuevos roles. Aunque todos ellos puedegpaste integrante de cualquier ceremonia,

Van Gennep refiere que los ritos de separaciomasiis desarrollados en las ceremonias



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

funerarias, los de agregacion en las matrimoniatesntras que los de margen se asocian

mayormente con ceremonias relativas al embarazmvézgo y a las de iniciacion.

Los ritos de paso constituyen medidas preventiya®piciatorias que sefialan los cambios de
identidad que los individuos experimentan dentrosdeuniverso cultural. Estos cambios
tienen como base la diferencia sexual, asi comotr@ssformaciones fisioldgicas y/o
simbdlicas del cuerpo. Se refieren por tanto arédess sociales que, de acuerdo con ambas

referencias cada individuo asume a lo largo dedau v

A su vez, Victor Turner ([1967]1999)centra su interés en la fase liminar de los rites
iniciacion. Para él, el simbolismo conferido a &xgona liminar alude en gran medida a los
procesos biolégicos humanos, considerados isomocfws los procesos culturales y
estructurales, que tornan visibles a los primeBas.embargo, la invisibilidad estructural que
también distingue a las personas liminares tiengolnte caracter, al ya no estar clasificadas vy,
al mismo tiempo, todavia no estarlo. En el pringsog los simbolos suelen ser tomados de la
biologia de la muerte, la descomposicion, el cdisino y otros procesos fisicos con
connotaciones negativas, tales como la menstruac@menudo considerada como ausencia
o pérdida del feto—. Por consiguiente, en algunasaiciones de jovenes varones, aquellos
recién circuncidados son explicitamente comparamos mujeres menstruantes. Dada su
condicion liminar, asimilada con el estado de nejegstos jovenes pueden recibir el mismo
trato ritual que recibe un cadaver. En el segurdo,cdicha idea suele manifestarse mediante
simbolos alusivos al proceso de la gestacion yadbpEl sujeto ritual es equiparado con el

embridn, o bien con un nifio recién nacido o laetgntratado en consecuencia. De tal suerte,
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el simbolismo conferido a la persona liminar séerefa la idea de que esta no esta viva ni

muerta, pero también a la idea de que estéa vivaertan

Asimismo, al considerar que el periodo liminar ¢iage una fase de adquisicion de la gnosis
en la que descansa la estructura social, Turnaahza lo liminar como el —No— frente a
todos los asertos culturales positivos, pero tambamo la fuente de todos ellos, y aun como
el reino de la posibilidad pura, de la que emada tmnfiguracion, idea y relacion. Por tanto,
el uso de aspectos fisiologicos como modelos dedkss y procesos sociales, cosmicos y
religiosos, visualiza al cuerpo humano como un ogigsmos en gestacion que puede ser
representado como un andrdégino, como macho o hemlgratérminos de una de sus fases de
desarrollo, como nifio, adulto maduro o ancianoem Iohediante la abstraccién alguna de sus
propiedades. En cualquier caso, el cuerpo apareo® aun lugar privilegiado para la
comunicacion de la gnosis, del conocimiento misticbre la naturaleza de las cosas y del

modo en que estas alcanzan su estado.

La antropologa que tal vez mas ha contribuido a amteopologia del cuerpo, centrando la
importancia de lo cultural y lo simbdlico en la sbtitucion de las sociedades humanas, es la
britanica Mary Douglag[1973] 1998), quien fue capaz de utilizar la idkalos limites del
cuerpo como metafora del sistema social, es desmo las referencias que demarcan las

lineas definitorias entre nosotros y los otrbs.
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En resumen, segun Bryan S. Turner, la antropoldggarrollé una teoria del cuerpo, pues

en las sociedades premodernas el cuerpo es undiGgegenportante en la que las marcas de condicion
social, posicion familiar, afiliacion tribal, edadexo y condicion religiosa pueden exponerse facil
publicamente [...] El uso del simbolismo del cuerpege asociarse también al hecho de que en las
sociedades premodernas las diferencias de condid@maturaleza atribuida [...] eran mas rigidas y
obvias. El rito del transito entre los diferentesgos sociales iba indicado, a menudo, por la

transformacion ritual del cuerpo, relacionado dgui@a mutilacion [...J*

En las sociedades contemporaneas el cuerpo paestasraujeto a procesos de ritualizacion,
pero no por ello menos institucionalizado o disogulio socialmente, como lo atestiguan las

ceremonias de degradacion, los tatuajes o el wavamplejo del consumo y la moda.

LA HISTORIA DEL CUERPO
En la historia, la preocupacion sobre el cuerpasida un asunto de interés reciente. Roy
Porter® (1996) lo atribuye a los componentes clasicos degaristianos que pesan en la
herencia cultural occidental y que construyeron vis&n dualista del hombre, entendida
como una alianza incobmoda entre mente y cuerp@u@sy soma. Esta “desconfianza
tradicional platonico-puritana hacia el cuerpo’tasb el que los historiadores hayan pensado,
primero, en el cuerpo como tema historiograficeggundo, en los métodos y recursos para

investigarlo; asuntos que son todavia “manzanda discordia”.

El auto* plantea que deberiamos “considerar al cuerpo chansido experimentado y

expresado dentro de los sistemas culturales cas¢réanto privados como publicos”,

10
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siguiendo, para la historia, un poco la experiemngia la antropologia despleg6 en torno al
estudio del cuerpo. Asi destaca tres grandes capuiesciales para el estudio histérico del
cuerpo, a saber:

1. Cuerpo y mente: implicaria comprender la impuitade la subordinacion del cuerpo
en los sistemas de valores religioso, moral y $asiala cultura occidental tradicional y
evaluar sus consecuencias historicas tanto pgpeatdica médica como para las practicas
educacionales y cotidianas; como la vida sexual,egmplo. Una referencia obligada lo
constituye la obra de Michel Foucault, especialmentHistoria de la sexualidaq1992,
1993 y 1995b) y los componentes historicos contenien Tecnologias del y@1991) y
Vigilar y castigar. Nacimiento de la prisiqda995a);

2. La regulacion del cuerpo: buena parte de la afieeda de Foucault también es
paradigmatica en este campo, el cual se ocupar@odementar un “estereotipo cultural
profundamente arraigado [...] que presenta el cueppm un anarquista, el rey de la juerga,
emblema de los excesos en la comida, la bebidsexa y la violencia [...]", manifiesto
especialmente en la obra de Rab&¥qik494-1553), y la investigacion sobre “los intentie
ciertos grupos dominantes por restringir, reprigireformar los excesos del cuerpb”
Ademas de Foucault, es digno remitir el extraomitintrabajo de Peter Gay (1992)a
experiencia burguesa. De Victoria a Freudlave también para entender los estereotipos de
género y las restricciones y permisividades salagd clandestinas que se desarrollaron en

la era victoriana, bajo el escrupuloso y refinadotpnismo burgués.

En México, conviene mencionar el trabajo pionerdAtieedo Lopez Austin (1980)Cuerpo

humano e ideologjague cabalga entre el desciframiento filologicdulntes historicas y la

11
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investigacion etnogréafica acerca de la ideologieogmovision corporal, la historia de la
medicina y la taxonomia del cuerpo que prevaledgrehciadamente en la sociedad nahualt
del Altiplano Central de México en los tiempos presianos. Es destacable el criterio-guia
de su analisis al suspender la dicotomia cuerpa-am la interpretacion de las fuentes
indigenas, pues la materialidad de las entidadasi@s en el pensamiento indigena era
patente, resultando imposible sostener la distmai@ exclusion que prevalece en el

pensamiento occidental.

Por otra parte, destaca el trabajo antropologie@ dja cuenta de los usos del cuerpo en el
proceso de la evangelizacion y la conquista. MAdmberto Ruz (1993) reconstruye cémo
las primeras O6rdenes religiosas catllicas —franoies y especialmente dominicos—
llegadas al sureste de México con la conquistaedigar el cristianismo, comenzaron a
traducir los lenguajes nativos al castellano y weesa, creando sus codigos normativos y
operando los procesos de conversion, emplearoroddet las palabras para significar la
maldad, lo malo, lo prohibido, las asociadas ca danas genitales y erogenas; desde
entonces a los lenguajes sexo-eroticos se lesaasoci un significante pecaminoso y
censurable, lo cual se erigié en dispositivos delexion y control de la corporeidad. Por su
parte, el trabajo de Pablo Escalante “La casau@lpo y las emociones”, contenido en la
obraHistoria de la vida cotidiana en Méxic¢2D04), describe cémo en el mundo nahua del
Posclasico, el cuerpo actuaba en todas las labmye® “una gran herramienta” en
guehaceres como moler en el metate, o en el ttagladcargas donde la cabeza jugaba un
papel crucial, pues alli —especificamente en latére- se encontraba el punto de apoyo del

mecapal para transportar pinole u otros produéibsuerpo constituia también una zona de

12



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

inscripciones para distinguir los estamentos sesidEspecialmente sacerdotes, guerreros y
miembros de la nobleza se realizaban auténticasaciahes. También las posturas y gestos,
el arreglo corporal y el uso del vestido, especali® el anudado defilmatli —
castellanizado comilma—implicaba distinciones sociales estamentdfrias.

3. Sexo, género y cuerpo: este campo tematicoyiedl documentacion y revelacion
critica de cdmo la estructura patriarcal de laestan occidental contribuy6 a articular una
vision dominante sobre las mujeres, los cuerpodademujeres y de los hombres, y
determind las configuraciones de las identidadegéero y las tendencias normativas y
desviaciones de la vida sexual, fundamentalmentearir de una conceptualizacion
biomédica y un discurso sobre el sexo que fue camdbi y modificando sus puntos de
inflexién entre los siglos XVIII, XIX y XX*® En este campo destacan la obra editada por C.
Gallagher y T. Laqueur (1987)he Making of the Modern Body de T. Laqueur (1994).a
construccion del sexasi como la de E. Shorter (1976he Making of the Modern Famiy
suHistory of Women’s Bodieaunque este ultimo introduce la idea de una sudzt“motor
biomédico de la historia” al cual las mujeres Idatéan mas por su emancipacion —
anticoncepcion, aborto, etc.— que a la segundaagit feminista que comenzé en los afios
sesenta y setenta del siglo XX —la primera se reéanah siglo XIX con el movimiento
sufragista—; lo cual es cuestionable porque lagindicaciones feministas no se han
reducido al ambito de lo corporal y el derecho a& inujeres a controlar sus propios
cuerpos, sino, ademas, a otros temas social eomleainente importantes como la
discriminacion, las desigualdades en las oportal@slale acceso al mundo del trabajo, la

violencia domeéstica, aunque el cuerpo se vea iagdicomo sustrato significante.

13
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Una obra reciente del historiador Robert Muchem2€®4),Historia del diablo. Siglos XIlI-
XX, en su capitulo tercero, “El diablo en el cuer@ditma categdéricamente que una “historia
del diablo no seria completa sin un estudio detpmug de sus representaciones”. El cuerpo
humano en los siglos XVI y XVII era considerado cooma envoltura que contenia los
humores cuyo equilibrio determinaba la salud. Bridarias vitalistas de Paracelso, el cuerpo
constituia el “elemento” microcésmico que conformabna identidad con el modo
macrocosmico del “elemento” universal. El cuerpmod‘elemento” vivia y explicaba por
analogia esta identidad: el cuerpo tenia una gelacon la divinidad y, por tanto, por
negacion, con lo demoniaco. Esta idea habia sisltaela por la plastica renacentista a
través de la obra de Leonardo, Boticelli, Donatgll®urero. Paracelso la vinculé con el

ejercicio de la iatroquimica, ciencia-arte de l&mjoa al servicio de la medicirfa.

Finalmente, Porter menciona otras siete ramas dastaria del cuerpo que merecen un
examen atento: 1. el cuerpo como condicion hum2nks forma del cuerpo; 3. la anatomia
del cuerpo; 4. cuerpo, mente y alma; 5. sexo yrgeite el cuerpo y la politica del cuerpo, y
7. el cuerpo, la civilizacidn y sus insatisfaccisn@scribiéndose entre los temas tres y cuatro,
es destacable la obra de Jean-Luc Hennig (19B&ye historia del culoun estudio
extraordinariamente bien documentado acerca de dmanuestras partes corporales
aparentemente menos visibles, incluso entre los ifeebe —habria que recordar que
pertenecemos a la claddammalia— EI nacimiento de los gluteos aparece con el
Australopitecus afarensisace entre tres y cuatro millones de afos, pao,t@hculo procede
de una ilustrisima estirpe pre-historica. Conviemencionar, como corolario, que la obra

histérica mas ambiciosa hasta ahora emprendidarea & este tema lo constituye la editada
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por Michel Feher, Ramona Naddaf y Nadia Tazi (19981, 1992)Fragmentos para una

historia del cuerpo humano

LA PSICOLOGIA DEL CUERPO
La dicotomia sustancia pensante —res cogitans—stascia fisica —res extensa—, con la
que a partir de Descartes se fundamentd el deleadella ciencia moderna, configuré el

modo en que las ciencias particulares abordarorespgctivos objetos de estudio.

En especial la psicologia, a partir de sus degasreh el siglo XIX, pese a los progresos en la
psicofisiologia y la neurologia, no consideré eérpo@ como una unidad de andlisis en si
mismo. La psique, en cuanto denominacion abstrdetain “espacio” autbnomo para el
ejercicio de la ciencia y la practica psicologidesplazé al cuerpo como entidad integradora y
fundante. Por ello es que puede hablarse, inctiesan “olvido del cuerpo” en el desarrollo y

evolucién del movimiento psicoterapéutico en psigta

Solo en tiempos recientes se ha tratado de enmkndaestion y reconsiderar una vision mas
holistica de la practica psicolédgica y psicotersipaulLa aparicion del enfoque psico-corporal
o las terapias corporales y los estudios sobreptosesos y competencias psicomotoras
aplicadas al campo de la psicologia educativa sanmuestra de estos esfuerzos, aunque no
se ha prescindido del todo de la visién dualisteeesoma y psique. Tal vez sea la psicologia
—exceptuando en cierto sentido al psicoanalisisdieeno, véase mas adelante— la ciencia

social donde con mayor persistencia se ha anclstdofigura del dualismo cartesiano, de ahi
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que sea la que mayor rezago conceptual y metodolotiene respecto a abordar la

corporeidad como problema de estutio.

LA SOCIOLOGIA DEL CUERPO
Segun Chris Shilling (1993) en dthe Body and Social Theorgl cuerpo ha tenido en la
sociologia una suerte de “presencia ausente”. pgatadgjica condicion se debe a que
raramente el cuerpo humano fue tomado como un mbpdecuado de estudio.
Frecuentemente, el cuerpo fue relegado a una didat@ntre lo natural y una posesion
individual, porque estaba fuera de la legitimidadial concerniente a esta disciplina. Lo
anterior se dio desde los inicios de la sociologi@ndo en esta disciplina se interrogaba qué

era lo que debia estudiar, y si su objeto de esegtaba dividido entre lo natural y lo social.

Los trabajos realizados sobre el tema en la sagimlson recientes y han pasado por varios
procesos que han respondido a varias posturasegno.j$hilling piensa que ello se debio al
poco interés que mostro la sociologia clasica —IMsveber, Durkheim— en el tema del
cuerpo. Aunque todo depende de las referenciasetenga de los “clasicos”, pues cualquier
versado en la historia de la sociologia con alguoéundidad no puede dejar de reconocer la
importancia del trabajo fundador de Georg Simnagl{d en siBociologia. Estudios sobre las
formas de socializaciél908) como en sCuestiones fundamentales de sociolodi@17)
que inspirado en la tradicion del romanticismo a@ermtrodujo como problemas de estudio
en la nueva ciencia una serie de temas insospezltadwm el secreto, la amistad, el amor, los
encantos de objetos como perfumes, adornos, l@arsetasd y fendmenos sociales como la

condicion de extranjero, la hospitalidad, la fidatl, la cortesia, la conversacion ociosa, la
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gratitud, la dominacion y la libertad, el movimiemtolitico de las mujeres e ideolégicos como
el anarquismo, el socialismo y las sociedades wsecmmo la masoneria, por ejemplo. En
todos ellos, Simmel le confiri6 una importanciadamental a la dimension individual —a
diferencia de su contemporaneo Durkheim que puBmelde interés en la colectividad social
mayor— donde las disposiciones corporales jugabgmapel primordial; aun asi el cuerpo se

mantuvo como algo implicito, y no como un objefaroblema de estudio en si mismo.

Shilling afirma que la razon fundamental por la quelas ultimas décadas se le ha dado
importancia al cuerpo dentro de la sociologia seeden gran parte a “las aportaciones
derivadas de la antropologia filosofica y la fenoolegia de Merleau-Ponty donde las
capacidades y los sentidos, experiencias y direcd® los cuerpos no son solo para el
ejercicio y contraste de la agencia humana, simbign para la formacion y subsistencia de

los sistemas socialeg”

Desde hace unos treinta afios la sociologia apliehadaierpo se tornd en un trabajo mas
ordenado, David Le Breton menciona que esta “foparde de la sociologia cuyo campo de
estudio es la corporeidad humana como fendmenalspcultural, materia simbdélica, objeto
de representaciones y de imaginarfdsPero, histéricamente, ¢,cémo se ha dado estespdce
El estudio del cuerpo dentro de la sociologia hsaga por varios momentos, que segun Le

Bretorf* se manifiesta de tres maneras con sus respestibdsvisiones.
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SOCIOLOGIA IMPLICITA DEL CUERPO
Este tipo de sociologia se dio en los inicios declancias sociales, en el siglo XIX, Le Breton
menciona que el término fue creado por J. M. Béotret al, en el articulo “Les sociologues
et le corps”, publicado e@urrent Sociologyen 1985. El cuerpo es considerado desde cuatro
angulos: al primero le interesa las “incidenciasiales sobre el cuerpo”, donde la situacion
social de los actores esta en relacion con sucsitudisica. La corporeidad no es su objeto de
estudio principal, sino que el cuerpo se encuestraetido a condiciones fisicas, como los
problemas de salud y las condiciones de trabajs.elstudios que se realizaron en este sentido
fueron principalmente los de Villerm&ableau de I'état physique et moral des ouvriers
employés dans les manufactures de coton, de laide s0ig(1840); de BuretDe la mesure
des classes laborieuses en Angleterre et en Frdt8d0); relacionados con las ideas
reformistas de esta época. EngelsLarsituacion de la clase obrera en Inglater{E845), y
El capital (1867) de Marx proporcionan un analisis clasicéedgtuacion corporal del hombre

en las relaciones de trabajo.

El segundo angulo se preocupa por “explicar al remdomo “producto” de su cuerpo”.
Contrario al anterior, postula que el orden dectzsas responde a razones bioldgicas vy, por lo
tanto, el destino del hombre esta resuelto desdmsiormacion morfologica. Como el ser
humano no puede hacer nada por cambiarla, preemear lo social y cultural desde un

orden bioldgico.

El tercer angulo, que puede describirse como Iaituan de los socidlogos”, se opuso al

modelo bioldgico en la explicacion del hecho sodkiltores como Durkheim plantearon una
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corporeidad vista desde una postura organicisgloymplicé asumir lo corporal como campo
de la organicidad y no por si mismo. Por lo queogenia a que la sociologia debiera de
ocuparse del cuerpo, pues este estaba mas acaaeiaciones concernientes a la medicina
y la biologia. Aunque compartieron con Durkheim hmg puntos de vista, una posicion
diferente asumieron Robert Hertz y Marcel Mausgjl&ino como ya advertimos desarrollé
los primeros elementos de una socioantropologiecaelpo. No obstante, en esta etapa se
considero que el abordaje del cuerpo no era taoriisapte como objeto central de estudio para
la sociologia, como se constata en la escasa opnes@ncia del cuerpo en la obra de Max
Weber, pese a los llamados de atencion sobre el pemparte de Schopenhauer y Nietzsche
en la tradicion filosofica alemana del siglo XIXuegtan bien conocia Weber. La Unica
excepcion fueron los trabajos y las rutas de inyasibn indicadas por Georg Simmel. Lo
interesante de estos estudios lo constituyen Idgios que dejaron para investigaciones

posteriores sobre el cuerpo.

El cuarto angulo se inicio con la aparicion en pacdel psicoanalisis. Freud trato de rescatar
el cuerpo de la concepcion organicista que preiaket las ideas de Durkheim. Mostr6 como
el cuerpo participa en el juego sutil del incontgerDesde 1895 en siisstudios sobre la
histeria —escrito con Josef Breuer, libro que lo llevé a fmimeros planos de la ciencia
médica de la época—, escribieron que esta patokmgidebia a experiencias emocionales
estranguladas que se manifestaban en los sintdroaeeer de vias de escape normales. Para
contrarrestarla idearon el método de la “terapi@rtiaa’, que consistia en lograr que el
paciente reexperimentara el sentimiento reprimmoa sin ayuda de una leve hipnosis y ello

conllevaria a la desaparicién del sintdtaln afio después, el psicélogo vienés tomo ruta

19



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

propia y desarroll6é una teoria mas especificaysh explicaba la histeria a partir de una causa
Gnica que consistia en un trauma sexual que hami@otlugar en la infancia, éste se ocultaba
como un recuerdo reprimido, el cual podia revelaoseo estrategia curativa por medio de un

nuevo método no hipnético al cual bautizé comocpanalisis”.

Freud permitié pensar la corporeidad “en tanto rmeat@odelada, hasta cierto punto, por las
relaciones sociales y por las inflexiones de ldohies personal del sujeto” y “convirtié al
cuerpo en un lenguaje que habla de manera poca stdire las relaciones individuales y

sociales, sobre las protestas y los deseos”.

SOCIOLOGIA DETALLISTA
Esta postura, la cual se divide en dos: aporteslégcos y aportes etnoldgicos, se opone a
las consecuencias biologicistas u organicistay/aas de algunos de los angulos repasados
anteriormente. Muestra que el hombre construyeaboente su cuerpo, con esto se “marca el
primer limite miliar de la sociologia del cuerpbhembre no es el producto de su cuerpo, él
mismo produce las cualidades de su cuerpo en atiéracon los otros y en su inmersion en

el campo simbodlico. La corporeidad se construyésnente™®.

Le Breton manifiesta que trabajos como los de Silsobre la sensoriedad, los intercambios
de la mirada o el rostro, fueron significativosgba sociologia detallista. También, en 1909,
Robert Hertz puso de manifiesto el estudio del muetesde un punto de vista anatomo-
simbalico, en el que relaciona la preponderansialfigica que se le da a la mano derecha a

partir de las representaciones simbolicas quedeedad occidental construye entre derecha e
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izquierda, sobrevalorando la primera por enciméadsgunda. Estas aseveraciones de Hertz,

suficientemente documentadas, subordinan lo figiotba la simbologia social.

Destacan también las contribuciones de los soaSlog la Escuela de Chicago, con trabajos
como los de Nels Andersdrhe Hobo(1923), sobre los trabajadores migratorios tenmpsra
estacionarios que vagabundeaban o mendigaban deiudswd a otra en los tiempos de la
expansion urbano-industrial hacia el oeste de tasdgs ciudades norteamericanas. Los de
Clifford ShawThe Jack-Rollef1930) yBrothers in crimg1938); el primero hacia referencia
a vagabundos que robaban a otros vagabundos msi@sti@ban borrachos o dormidos: en la
jerga callejera de Chicagack significaba “dinero” yroller aquel que roba a ebrios. Tanto
Anderson como Shaw dieron importantes pasos paarddar estudios en torno a los tipos
sociales del nomadismo urbano. También destacaotidros de Louis WirthThe Ghetto
(1928) y el de William F. WhyteStreet Corner Society(1943), como ejemplos de
investigaciones de campo donde se establece uaeiorelfisica con el mundo. En estos
estudios, el cuerpo jugd una posicion de instrumede trata del cuerpo como colaborador en
las actividades fisicas y en las disputas por pa@e urbano y barrial a partir de las
concepciones de la ecologia humana propuesta pierirk McKenzie y Ernest Burguess,
también soci6logos de la Escuela de Chicigb diferencia de las investigaciones anteriores
George Herbert Mead so6lo hace alusiones sobreespalenEspiritu, persona y sociedad
(1934) —conjunto de conferencias y clases reunpdagliscipulos y publicadas en forma de
libro posterior a su deceso—, cuando trata de maedsion simbolica de la interaccion

cotidiana; aunque se ocup6 de lo gestual no lodnzigrminos sistematicos.
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Los estudios desde la sociologia de la historiizesbos por Norbert Elias elba sociedad
cortesana(1939) yEI proceso de la civilizaciofil982, 1994) contribuyeron a reconstruir una
genealogia de los comportamientos externos debougue recuerdan el caracter social y
cultural de las conductas mas triviales de la dadiana. En la sociedad de la corte se
generaron las normas de cortesia que hoy nutrarotagenciones de los estilos de vida de las
elites y por imitacion o contraste los de las daswdia y baja. Por ultimo, el analisis de
David Efron (1941)Gesto, raza y culturafue de gran trascendencia en las investigaciones

sobre los movimientos corporales durante la intédac

En lo que respecta a los aportes de los trabajudogicos, se dio una vasta produccion
analitica sobre los modos corporales propios destesedades occidentales que hasta ese
momento no habian sido cuestionadas por las ceBo@alesLas aportaciones que hicieron
al estudio de la cultura occidental estaban enfixaal los ritos e imaginarios sociales,
mencionandose a autores como Maurice Leenhardiz FBaas, Bronislaw Malinowski, G.
Roheim, Edward Sapir, Ernesto De Martino, R. Bastiel Huxley, Margaret Mead y Gregory
Bateson, Claude Lévi-Strauss, etc. En este tipeat#ologia y sus consiguientes aportes
etnograficos y etnoldgicos se pusieron de manifiexd diferentes usos sociales que se dan al
cuerpo. Se buscé conocer qué es lo que pone ea pleguerpo. Pero el cuerpo como tal,
hasta ese momento, no era objeto de estudio gimle por las ciencias sociales. Al respecto
sostiene Shilling: “El estatus dual del cuerpo ecidogia es ilustrado por una breve mirada
de algunas areas de conocimiento de la discipioano el estudio de la movilidad social, el

racismo, la formacién de la clase en el podenéaiiidad social en la salud y en la esciiéla”
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SOCIOLOGIA DEL CUERPO
A partir de estas aproximaciones teoricas que rfoiciéa sociologia implicita y la sociologia
detallista del cuerpo se colocaron las bases paea sociologia del cuerpo de tiempo
completo. Sin embargo, aun esta sociologia espadé encuentra en construccion. Dentro de
los autores y obras mas conspicuas de una so@odtajicuerpo, o que permiten encausarla
tedricamente, cabe mencionass usos sociales del cuerple Luc Boltanski (1975), y los
textos que desarrollan la teoria debitusdel finado soci6logo y antropélogo francés Pierre
Bourdieu: son imprescindibles, por orden cronoldgic de importanciala distincion.
Criterio y bases sociales del gus{fil979] 1998),El sentido practico([1980]1991), y
Meditaciones pascaliang$1997]1999). Es en el segundo donde articularnagor precision
la relacion de la nocidn de habitus con la de ayesiptravés de su andlisis de la experiencia
como etnologo entre los kabilia de Argelia, estnd@a especialmente las estrategias de
reproduccién social y doméstica, las relacionepatentesco, descendencia y entre los sexos,
asi como la interaccion con el espacio social —qunico— de la casa kabilia y su
manifestacion en la generacion de los sistemassgeeenas in-corporados de actuacion y

comportamiento, pensamiento y sentimientos: elthabi

Habria una serie de cuestiones previas de nerarapistemologica y conceptual a
resolver para desarrollar una sociologia del cuefipoLas ambigledades del referente
“cuerpo”: es necesario precisar el objeto, puetestmnfundirse con estudios como los de la
sociologia de la identidad, de la salud y enferrdeda la sexualidad, de la alimentacion,
sociologia de la interaccion, sociologia del deggd2t Debe asumirse, por tanto, que el cuerpo

es “una direccion de investigacion, no una realielagi ”. Ello implica evitar una reificacion
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del objeto de estudio “cuerpo”. Por tanto, paranigestigacion, el cuerpo es una suerte de
“ficcion”; 3. Advertir que no podemos estableceawoncepcion del cuerpo unilateral a partir
de los referentes simbdlicos y representacionatgerantes en nuestra cultura posindustrial
moderna, donde prevalece fundamentalmente unadueigdmeédica vy fisioldgica del cuerpo
como escindido de la personalidad, la historissdeiedad y la cultura. Hay que admitir la
variedad, incluso al interior de la cultura propi concepciones respecto al cuerpo y su
relacion con la identidad personal y de la colédéigt. Por poner solo un ejemplo, las diversas
practicas médicas y curativas actuales —acupuntwajeopatia, alopatia, quiropractica,
medicina ayurvédica, yoga, digitopuntura, curacamanica, medicina verde, etc., etc.—
construyen representaciones del cuerpo difereetdas diferencias las hacen ser practicas
eficaces en sus propias coordenadas culturalesalgacion; y, por ultimo, 4. Resulta
imprescindible comprender el cuerpo como un elemdet imaginario social, indiscernible
de la estructura social e historica de cada sodjealsi como de sus sistemas simbalicos y

referenciales basico8.

Todo lo anterior explica por qué el estudio dedrpo en la sociologia se ha dado de un
modo tan disperso. Le BretSrsimplifica en tres lineas de investigacion losreamientos de
la sociologia al cuerpo como objeto de estudiare) “sociologia del contrapunto”, como la
denomind J. M. Berthelot, que enfoco primordialneeek cuerpo como un analizador de la
vida cotidiana, la muerte, la seduccion, y abandlmsd referentes convencionales de la
sociologia para analizar los comportamientos sesialomo pueden ser la familia, las
instituciones y las clases sociales; b) tsaciologia del ya estamos”, como una sociologia

gue incidentalmente se cruza en su camino con sagjativos a la corporeidad, aunque esta
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no constituye el objeto central de las investigaes) c) undsociologia del cuerpo’campo
que hasta ahora ha sido poco explorado, pero gedepdar explicaciones de como la
corporeidad es concebida de acuerdo con un imagisacial expuesto eperformancesy
discursos. Esta concepcion de lo corporal es agltepn la interaccion social, cargada de la
simbologia propia de cada grupo social y puede narosbmo los y las actores sociales
mantienen su corporeidad, las formas en que laexjey conciben y los valores que le

atribuyen.

Coincidiendo con Le Breton, puede afirmarse quienfaortancia cardinal del cuerpo para la
sociologia estriba en que la regresa a uno de mdemas epistemoldgicos y tedricos
primigenios, la relacion entre el individuo y lacemlad: “El cuerpo es la interfaz entre lo
social y lo individual, la naturaleza y la cultura, psicologico y lo simbdlico [...] la
sociologia del cuerpo es una sociologia del arréigioo del actor en su universo social y
cultural™. Una agenda bésica de estudios para una socialehéaierpo se podria resumir en
la articulacion entre: a) el estudio de las represx@ones del cuerpo en su conjunto; b) el
estudio de las representaciones de los difereetgaentos corporales, y c) el estudio acerca

de los valores que los asuntos anteriores encarlaerepulsiones que provocan.

Otras contribuciones que pueden ubicarse en el @atepla sociologia pero que también
exceden sus limites, desdibujandose la organizaemmlisciplinas hasta aqui seguido, se
hayan presentes en ciertas corrientes de la teocial, como la dramaturgia microsocioldgica
de Erving Goffman y los entrecruzamientos con tani@de relativamente recientes en la teoria

de la comunicacién y la antropologia, como el aestas investigaciones de Ray Birdwhistell

25



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

en Palo Alto en las décadas 70 y 80; asi comceldexiones acerca del cuerpo desarrolladas
en los estudios de género y del feminismo posmod®ids reciente, especialmente el texto de
Judith Butler Cuerpos que importan. Sobre los limites materiglediscursivos del sexo

([1993]2002).

El socidlogo de origen canadiense Erving Goffmasgciito en la tradicion de la antropologia

y la sociologia etnografica de la Escuela de Cluicagn su clasico culto al trabajo de campo,
empled, en su obra mas conocida presentacion de la persona en la vida cotidiana
([1959]1994), la nocidén de “mascara” para hablarlage estrategias de construccion de la
personalidad en dependencia de los contextos gihades en que se inscriben las acciones y
reacciones sociales. Hbehavior in Public Place$1963), introdujo la nocién de “dialecto

corporal” con la cual intentd reconstruir los prea® microsociolégicos de las interacciones
cotidianas. EnEstigma. La identidad deterioradg1963]1998) se dedicO a estudiar los

procesos y medios con que las sociedades catega@ilas personas a partir de los atributos
personales que se exhiben en los encuentros sooidiearios, y los procesos de acreditacion
y desacreditacion social, concibiendo el estignrac@s signos corporales con los cuales se
intenta exhibir algo malo y poco habitual en ehest moral de quienes lo presentan. Concibio
tres tipos de estigma: a) las abominaciones depoue-distintas deformidades fisicas—; b)

los defectos del caracter del individuo, y c) Issiggnas tribales de la raza, la nacion, la

religion, la clase social.
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El estudio de la interaccion cara a cara en esiosnaaturales lo desarrollé &itual de la
interaccion([1967]1971) en el afan de articular una “sociéode las ocasiones”. El estilo de
trabajo del socidlogo canadiense se inscribe @endencia por potenciar la agudeza de la
observacion y aprovechar los recursos de técnisasles en la fabricacion de la realidad y en
el desarrollo del analisis social —tal vez un reside su compulsiva aficion al cine mientras
colaboré como ayudante en 1943 en el Nacional Birard de Ottawa bajo las 6rdenes del
cineasta y documentalista John Grierson, quiemdeulara las técnicas de realizacion de
documentales, de redaccién de guiones y montajguéges que evidentemente subyacen al
estilo de escritura dramaturgo y de fino detatlerdirio que caracteriza la obra de Goffman y
que lo hacen inimitable22 Lo anterior es palpable a lo largo de toda suaolpero,
especialmente, elna ritualizacion de la feminida1979]1991) donde analiza los estilos de
comportamiento asociados con el sexo y representado la composicion fotografica
publicitaria, entendiéndola como escenificacionesescenificaciones y no como la realidad

socialtout court

Toda la obra de Goffman, y especialmente su nodgetimarco”,frame desarrollada en su
altimo texto importanteFrame Analysis. An Essays on the Organization gieEgnce
([1974]1986), merece una revision exhaustiva yeaggmta una contribucion fundamental a

una genuina sociologia del cuefo.

Mientras Goffman se licenciaba en sociologia elnaersidad de Toronto, poco antes de
1945, un joven antropdlogo de 26 afios fue su nmgste introdujo en el gran tema del

momento en la antropologia estadounidense, lastigaeiones sobre Cultura y Personalidad,

27



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

a través de sugerentes y seductores métodos dajotrgbangulos interpretativos que
consideraban el cuerpo como la unidad basica desiande la vida cultural y la constitucion
de la personalidad. Ese antropélogo, devenido enun@cdlogo con los traslapes en las
adscripciones disciplinarias, fue Ray L. Birdwhiistguien ha contribuido como pocos a crear
y desarrollar el campo de estudio de la gestuakd&ihésica—, aunque se caracteriza por
escribir poco, o casi nada, lo cual dificulta sedmioriginalidad e impacto de sus idéasu
libro mas importanteKinesics and Context: Essays on Body Motion Comeation (1970),
desarrolla todo un léxico técnico calcado de Igdistica descriptiva norteamericana de Henry
L. Smith y George L. Trager en su ol&a Outline of English Structur@d951). Por ejemplo,
un kine constituia la unidad mas pequefia de movimientpocal que puede extraerse y
distinguirse de otro movimiento, lo que equivalia &nalisis linglistico a los fonemas,
pasando asi a otro estrato en el proceso analibicde lokinemas—como clases de kines—
equivaldrian a los morfemas en linguistica. La daisn@n morfosintactica estaria representada
en la kinésica por el andlisis de “construccionegrkorficas complejas”. Todo este aparato
tedrico y metodoldgico indujo a Birdwhistell a rieal minuciosas investigaciones donde
estimulaba a sus alumnos a determinar la adscnigrodial de las y los actores a partir de la
observacion de las maneras de caminar, vestiry loefugnar, obligandoles a entrenar el ojo y
generar observaciones cada vez mas sutiles. Sugomhbarias habilidades mimicas e
histrionicas —parece que necesarias para seducttueir hacia las investigaciones sobre la
corporeidad— resultaron fascinantes y asombrosasjegindole una singular fama entre sus
discipulos. Birdwhistell fue un convencido de questudio del cuerpo no puede concebirse

disgregando sus partes constitutivas, sino cor@idetas como sistemas interdependientes.
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LA ANTROPOLOGIA MEDICA. NUEVOS ENFOQUES EN TORNO ACUERPO
Los desarrollos tedricos mas recientes respectoiepo desde la antropologia han seguido
una ruta de algin modo paralela a la de la sodm|@djnutrirse de las mismas fuentes, aunque
dentro de la propia antropologia la ya citada ateaMary Douglas ha sido una pauta
importante. Este es particularmente el caso denafgwertientes criticas de la antropologia
médica, en que de manera gradual el cuerpo serhertilo en un campo privilegiado de
reflexion, a través del analisis de experienciased&ermedad, sufrimiento, afliccion, el

proceso de muerte, etcétera.

Una de las preocupaciones mas importantes haadsula de situar en un mismo contexto
analitico diferentes perspectivas teoricas, asioctande superar en definitiva los legados
hipocraticos y cartesianos que se refieren res@angnte a la necesidad de anteponer la
racionalidad como un principio explicativo de ldegmedad, y a la dualidad mente/cuerpo
que en la antropologia, en especial, también implitalidades como objeto/sujeto

racionalidad/irracionalidad, individuo/sociedadtunaleza/cultura, entre otras.

Dentro de la tradicion angloparlante, un concepte ha surgido para contender con estas
dualidades es el deefhbodimerit cuya traduccion, por sus distintas implicaciotes&icas y

no sin ciertos riesgos, tendria que desplazarsee erinceptos como corporizacion y
corporeidad. Uno de sus mas notables promotor@sress Csordas (1998) quien basa sus
propuestas en torno al concepto; en los trabajosMddeau-Ponty, su ya mencionada
Fenomenologia de la Percepcion enOutline of a Theory of Practicde Bordieu (1977.

De manera diferencial estos autores trataron dll@ma de las dualidades. En el dominio de
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la percepcion —lo preobjetivo—, el primero visudliia dualidad sujeto/objeto como el
principal problema, en tanto que el segundo hizordépio con la dualidad estructura/practica
en los dominios de la practica —habitus—. Mas geeliar ambos intentaron superar estas
dualidades mediante el concepto de embodiment qummoipio metodoldgico en el que el
cuerpo debia ser visto como una entidad no dualeeis, no distinta o en interaccion con el
principio opuesto de mente. Asi, mientras para &éerdPonty el cuerpo es un “sitio” en
relacion con el mundo, y “la conciencia” es el paeproyectandose en el mundo, para
Bourdieu es el cuerpo socialmente informado elntppio generador y unificador de todas las
practicas”, y la conciencia una forma de calcultragdgico fusionado con un sistema de

potencialidades objetivas.

Con ambos principios, Csordas intenta establecdralance de todo cuanto media entre el
individuo y su mundo al proponer que el procesmbietivacion, es decir, el transito de lo
preobjetivo —Ilo preabstracto— a lo objetivo —lo @a#sto—, que en cierto modo puede
entenderse como el transito de lo presocial y/oybiral a lo social y/o cultural, se basa en
un principio de indeterminacion que permanentemgoteerna la existencia humana, y por
tanto permite que la interaccion entre los indieglly su mundo constituya un proceso de
mutua retroalimentaciéon mediante el cual la culesacontinuamente recreada pero también

creada.

Ots (19943 considera que el concepto de embodiment resutiitgatio con respecto a todo
cuanto pretende expresar. Refiere que el idiomaaleutiliza dos términos diferentes para

nombrar el cuerpo. Uno de ellos &bfper’, cuya raiz es la palabra latina corpus y se mrefe
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los aspectos estructurales del cuerpo, es decaoyeapo objetivado —el kérper de alguien
mas— y al cuerpo muerto. El otro concepto ksb®, que define al cuerpo viviente con
sentimientos, sensaciones, percepciones, y emaci@untiene la evocacion no coincidente
del término inglés life”. Ambos cuentan con raices comunes, y originalmeet referian a
“vida”, “persona” y al “yo”, a la persona-yo corigida por la cualidad de ser-una-vida —ser
una-leib—. Leib carece de equivalente semanticoekernglés moderno por lo que su
significado es dificil de traducir. La mayoria das | traducciones inglesas de los
fenomenologistas alemanes udaody, tanto para referirse a leib como a kérper. Péro a
utilizar embodiment para hacer justicia concepaldenomeno leib-korper se corre el riesgo
de que lo que se esté describiendo sea sélo edsranediante el cual algo mas, que puede
ser la cultura o la mente, estda tomando posesidnculerpo. De tal suerte, para Ots
embodiment mas que colaborar para superarla peeséntesgo de perpetuar la dicotomia
entre sujeto/objeto y mente/cuerpo. En contrésite devela una dimension oculta del cuerpo,
que es la del cuerpo como individuo, y nos invitaea concientes de la vida en la cual

percepciones, sentimientos, emociones, pensamientoonsideraciones evolutivas,

intimamente se basan.

Para Csordas (1994), sin embargo, el concepto dmdiment participa de dos grandes
paradigmas. Mientras algunos estudiosos aludemlcata condicion existencial del ser-en-el-
mundo, otros se inclinan al proceso a traveés dal elusignificado es asignado en torno o
dentro del cuerpo. Pero en cualquier caso, proliieanasobre el cuerpo y sobre el concepto
mismo sitla a los estudiosos en distintas posisiguerrticulares dentro de un nexo de

dualidades por resolver. Es decir, lo preobjetivto yobjetivado, mente y cuerpo, sujeto y
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objeto, la representacion y el ser-en-el-mundo, i@&a y fenomenologia, lenguaje y
experiencia, asi como textualidad y embodiment.U8eg autor, estos pares de términos
denotan un momento critico en la teorizacién aceleda relacion entre la cultura y el
individuo “yo”. Aunque aclara que ninguna de esthsalidades encierra principios
irreconciliablemente opuestos, y por tanto parantlgacion antropologica lo relevante es
identificar el campo en que estas oposiciones smiemtran; si son entendidas como

referencias que permanecen en tension o que caolapsacon la otra.

En relacidbn con estos paradigmas, existen dos ptoxdrecuentemente utilizados en el
cometido de identificar los procesos que mediareezitos. Uno es el de emocion y el otro el
de metafora. El primero adquiere distintas impii@aes y, por tanto, se desplaza a través de

campos de analisis particulares.

Tal es el caso expuesto por Nancy Sheper-Hughesaggdvet Lock (1987, quienes
distinguen conceptualmente tres cuerp@&s. primero de ellos se refiere al cuerpo
fenomenoldgicamente vivido —el cuerpo individual ge—; el segundo al cuerpo social,
entendido como “un simbolo natural que permite pergerca de la relaciones entre la
naturaleza, la sociedad y la cultura”, haciendod=ta asercion de Douglas M. (1973, 1998)
en el sentido de que todo puede simbolizar al cugrgl cuerpo puede simbolizarlo todo. En
estrecha relacion con el segundo, el tercer campefere al cuerpo politico como medio de
control social. Dada la virtud de simbolizarse namtente, particularmente en situaciones de
crisis, el cuerpo fisico individual y el cuerpo mbaconvergen para resaltar las fronteras

culturales tendientes a establecer pautas de ctengiento. En este sentido, las autoras
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aluden al énfasis puesto por Mary Douglas (1973psrentradas y salidas del cuerpo como
referencias rituales, que tienen que ver especrbneon practicas alimentarias, sexuales, lo

mismo que con las secreciones corporales.

La demarcacion de estos tres ambitos sin embangstittoye un intento por establecer un
puente decisivo entre conceptos duales e identificanediacion, que para Sheper-Hughes y
Lock se basa en las emociones. Las autoras arguueeestas afectan la manera en la que el
cuerpo, la enfermedad y el dolor son vivenciadgsoyectados en imagenes que revelan el
buen o el pobre funcionamiento del cuerpo soclitico. Con lo que propugnan un enfoque
de las emociones que considere sentimientos, ad@nes cognitivas, moralidad publica e

ideologia cultural.

Algunos estudios de corte antropologico, por tah&m centrado su interés en el papel de las
emociones en relacion con la enfermedad y el signito. Por ejemplo, al analizar casos de
pacientes tratados por la Medicina Tradicional @hdonde los sintomas —también definidos
como percepciones corporales— son interpretadoatgdios como desequilibrios en y entre
6rganos, desligados del componente emotivo. OB0i%identifica estos ultimos, lo mismo
gue su relacion con diferentes 6rganos. De acusmdalichos hallazgos, argumenta que solo
asumiendo la intencionalidad e inteligencia delrpaerivido es que podremos dar el primer

paso para superar las dicotomias de la menteuegba y de sujeto y objeto.

Por su parte Jenkins M. y M. Valiente (1994)onfieren aun mayores posibilidades a las

emociones al explorar el significado del concepto“mervios” entre mujeres salvadorefias
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refugiadas en Estados Unidos. Al respecto, llam@aratencion sobre el alto grado de
intencionalidad y agencia del cuerpo para creaegspcia. Destacan el hecho de que si bien
es posible acceder al reino de lo subjetivo mediahi@analisis de representaciones mentales,
como el lenguaje y el conocimiento etno-psicologita creacion cultural de ambitos
intersubjetivos de espacios sociales mediante esjpoucon frecuencia ha eludido la mirada

antropoldgica.

En una vena similar, M. L., Lyon y J. M Barbalet994)? abordan los aspectos interactivos
de la emocion, que desde su punto de vista resu#anetiolégicamente cruciales y
constitutivos como los psicolégicos y culturalesesBe esta perspectiva, el concepto de
embodiment implica la agencia social basada enfundamentos sensoriales y afectivos
implicitos en el término y, por ende, en la expei@ humana. Por extension, reconocen la
interdependencia de los fundamentos sociales dexfseriencia con los fundamentos
bioldgicos del organismo que la experimenta. Eagisfal respecto es como el cuerpo puede
ser entendido simultdneamente en una escala individ social y como agencia, lo mismo
gue como un objeto en el mundo social. En estedeenfs autoras destacan el papel crucial
de las emociones no solo para entender el cuenpo egencia, sino también como el locus
de interseccion, tanto de un orden individual ycq@sigico como de un orden social. Para
ellas, esta perspectiva permite visualizar el cuegno un ser biolégico y como una entidad

conciente, experimentadora, actuante, e interpratat

Otro concepto relevante en el desarrollo de laideantropologica del cuerpo, aunque

estrechamente ligado con el de emocidn, es el setafora.
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Kirmayer L. (1992 por ejemplo, ha mostrado que en casos clinicosxferiencia del
padecimiento es articulada a través de metaforagjamentadas y delineadas, tanto por
experiencias corporales como por la interaccidnasoQue el fundamento corporal de la
metafora se basa en la elaboracion jerarquica uieaencias sensomotoras y su fundamento
social reside en el pragmatismo del lenguaje emuel el contexto y la intencién son
inseparables del significado. Es asi que las nrasfpermiten un juego inventivo que logra
sortear los constrefiimientos duales del cuerpo sotaedad al requerir tan solo pequefias
correspondencias con el mundo mediante la ostenBmmconsiguiente, el significado de la
metafora mas que en la representacion debe locdiza la presentacion —modos de accidn
o formas de vida—. Con ello, Kirmayer argumenta tpusemantica de la metafora puede
clarificar las tensiones entre la irracionalidadresal de la experiencia del padecimiento y la

presuncion biomédica de racionalidad.

Low M. S. (1994) mantiene que la metafora constitupa forma de definir la identidad
indefinida y naciente de una persona o de un grupa. manera de expresion que permite
desplazarnos desde lo abstracto y embrionario @éxpariencia vivida hacia lo concreto y
facilmente entendible. Para la antropologia médica, tanto, la metafora es un referente
crucial, en la medida que permite manifestar lo dgi®tro modo seria un sufrimiento carente
de sentido e incomunicable. Siendo creativas aitafnente generadoras en sus alusiones y
significados, las metaforas posibilitan un lengulgeible, creativo y estratégico para expresar
sufrimiento. Segun la evidencia, las metaforas elessamiento pueden ser generadas por la

experiencia del cuerpo, lo mismo que por la cujtasd las metaforas del cuerpo permiten
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expresar la experiencia vivida derivada de la setsacorporal y de su significado social,

cultural y politico.

De acuerdo con lo expuesto por todos estos autesedificil discernir hasta qué punto el

cuerpo es capaz de manifestarse e incidir en etmaaltural sin haber, al menos en algun
grado, sido previamente afectado por éste, o Bat® de un evento en que cuerpo y mundo
y/o mundo cultural se afectan de manera simultangatir del momento en que ambos entran

en contacto.

En su ensayo antropoldgico “The self and its bedralienviroment” inspirado en la filosofia
de Husserl, A. I. Hallowét desarrolla un modelo para pensar en la relacifre eh mundo
exterior al yo y el yo subjetivo que experimenta.déE, el mundo tal y como es vivenciado esta
formado por varias “orientaciones fundamentalesl’ yi& el yo mismo; otros objetos
exteriores al yo mismo; la dimensién espacio tempsu universo motivacional, y el mundo
normativo. A través de la influencia combinada d#a® orientaciones el yo subjetivo
incorpora al mundo exterior dentro de su esferamdendimiento y accion. El mundo objetivo
es transformado en un ambiente de comportamient&l goe ciertas acciones son posibles
mientras que otras son impropias y peligrosas,eytas emociones resultan significativas
mientras que otras carecen de sentido —o al meadsgnan comunicarlo—. A través de
estas orientaciones basicas, el mundo objetivo cdadd de significado; dentro de este
ambiente de comportamiento los —yo- individualesngan, sienten y actuan. La obra de

Hallowel se centra de esta manera en el procesonitio de la auto-conciencia en el mundo
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vivido —ambiente de comportamiento—, asi como serfdamas en las que el significado es

producido y reproducido socialmente dentro del nound

Sin embargo, para Csordas este modelo no discarerea del proceso mediante el cual el
individuo comienza no solo a interactuar sino tamba incidir en el mundo y/o mundo

cultural, que él denomina “objetivacion” y que yadido descrito. Con este concepto, el autor
busca superar el supuesto de que el mundo cuttarsitituye una precondicion para que el

individuo lo interprete e incida en él.

Al respecto, es pertinente retomar su propuestaraie al concepto de embodiment (1990).
Aclara que para Merleau-Ponty la percepcion —lolpjetivo— no implica que uno esté
posicionado en un mundo pre-cultural pero si pstrabto. Por tanto, lo preobjetivo ofrece al
analisis cultural el siempre inconcluso proceso d&umnde proseguir y de habitar el mundo
cultural, en el cual nuestra existencia trasciepel® también permanece sustentada en las
situaciones de facto. En relaciéon con Bordieu smertia que lo que él llama principio
generador y unificador de todas las practicas —adiths— es el cuerpo socialmente
informado, el cual debe ser considerado como dadana acepcion existencial, mas que
innato en la acepcion de un crudo dispositivo dogni Con la conjuncion de ambos
principios, Csordas argumenta que el proceso detiedfgion mediante el cual nos
relacionamos permanentemente con el mundo es um#aote, no soélo vinculada con la
ontogénesis o0 con las experiencias infantiles dgardallo, también es un principio de

indeterminacion que se perpetua a lo largo deda adulta.
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No obstante, en un escrito posterior, el mismora@sordas 19943 parece reconocer que el
de objetivacion tampoco es un concepto que desenttal todo el problema, al argumentar
gue aunque el requerimiento del analisis culturatienza en la experiencia preobjetiva, en la
medida que esta presume una dimension presocia@colfural de la experiencia humana, es
necesario definir en qué sentido llevamos lo sdomsleparablemente con nosotros antes de
cualquier objetivacion”; es decir, mostrar comaighificado cultural es intrinsicamente una

experiencia corporizada en el plano existenciakdelen-el-mundo.

Atendiendo a la misma interrogante, Kirmayer L.92%° busca responderla mediante
algunas variantes de tres términos relacionado®lcconcepto de significado, que sugieren la
idea de simultaneidad. Se trata del mito, la medajoel arquetipo. El primero alude a las
ampliamente comprensivas estructuras narrativasyaelproducidas y autorizadas por la
tradicion cultural. Arquetipo se refiere no tantaleas o imagenes preformadas sino a lo que
es corporalmente dado en términos de significattaveés del sistema neurofisiologico y/o la
condicion existencial. La metafora ocupa un plami@rmedio, vinculando las estructuras
narrativas, miticas, y la experiencia corpéreamdatia, arquetipo, a través de construcciones
imaginativas y actuaciones que permiten movimiartoun espacio de calidad sensorial y
afectiva. Para dicho autor, esta es una perspeqgtival que constituye por si misma un plano
intermedio entre enfoques constructivistas y reaien torno al significado, los cuales pueden

también ser asumidos como dualidades problematicas.

Resulta virtualmente imposible, sin embargo, disiceen qué punto lo preobjetivo y lo

objetivo, o bien lo mitico y lo arquetipico, se diem y en qué otro se contraponen a traves del
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continuum que media entre la condicion biologidatercial del individuo y su mundo
natural/social. No obstante, reconstituido en segindad, el cuerpo aparece como un campo
fértil para el analisis de la relacion entre elividlo y la cultura, y también para la
indagacion, mas alla de los dominios de las cisnuaurales, acerca de la universalidad de la

condicidon humana en todas las coordenadas de srsidiad.

LA DECONSTRUCCION ANTROPOLOGICA DE LOS CONSTRUCTOSMBEDICOS
EN TORNO AL CUERPO
Las experiencias de sufrimiento y/o enfermedad bramdado a la antropologia médica la
posibilidad de documentar como el cuerpo, al senedlio mas inmediato y a la vez mas
complejo de la experiencia humana, constituye geptculo ilimitado de conocimiento, y
también un campo de comunicacion y de agenciaeperentemente desafia los esfuerzos de
la ciencia, en particular de la biomedicina, ponsteefiirlo, asi como por construirlo y

reconstruirlo en armonia con sus propios fines.

En este sentido, se puede hablar de otra vertaaktica a través de la cual la antropologia
meédica ha guiado sus reflexiones acerca del cu&paquella relacionada precisamente con
el cuestionamiento de los fundamentos histéricoslitigps, econdmicos, morales y

tecnoldégicos, en los que la biomedicina ha basamogéneracion e institucion de

conocimientos y practicas. Una de las preocupasialerespecto se ha centrado en la
reflexion sobre las implicaciones de los conocinasry practicas médicas en torno no solo a
practicas de poder y agendas econdémicas sino tarabdeas sobre la persona, el individuo y

el yo que surgen a partir de la generacion de ¢omnewto biomédico.

39



Revista Pueblos y Fronteras digital NUm. 4, Did26 Mayo 2008
La Nocion de Persona en México y Centroamérica :/httpvw. pueblosyfronteras.unam.mx

Por ejemplo, basado en testimonios proporcionadosgiudiantes de medicina en relacion
con su proceso de instruccion, en particular cgpeeto a la ensefianza de anatomia, Byron
Good (1994Y ilustra coémo la biomedicina define el cuerpo humgiia enfermedad de una
forma culturalmente distintiva. En este caso sefi@@ la anatomia representa una
contribucién significativa para la reconstrucci@ld persona que es apropiada para la mirada
biomédica, a través de la cual el individuo es tifieado como un cuerpo, un caso, un
paciente o un cadaver. Es redefinido en una foongteja y culturalmente moldeada de vivir
la experiencia entre el yo y el otro. De modo qudabor de la cultura es requerida para
reconstituir a la persona que es el objeto dediacain médica, lo que presenta una condicion

esencial para que el estudiante de medicina seertanen un médico competente.

A través de un estudio intercultural relacionadm ¢os constructos biomédicos sobre la
menstruacion, Lock M. (1994) argumenta que si lasrexplicaciones acerca de la forma en
qgue las secreciones de los ovarios afectan al aUderpenino han cambiado a lo largo del
tiempo, esta relacion de causa y efecto cuentaaatmm un extenso soporte cientifico que
asume haberla situado mas alla de toda disputangliaje médico actual describe 6rganos y
tejidos que son el blanco de este proceso, asi soscespuestas negativas ante las “fallas de
los ovarios”, las cuales incluyen los 6rganos pélsj los senos, la piel y los huesos. El
corazén y el sistema cardiovascular también est@tidados, pero de manera indirecta, por lo
que de igual forma se asume la presencia de estadotales —aunque esta asociacion
permanece en disputa en circulos médicos y deiagesociales—. El interés médico en las

fallas de los ovarios y la reduccién de nivelegsiedgenos ya no esta confinado, por tanto, a
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lo que al menos la mayoria de los médicos considgraomas inconsecuentes, comunmente
asociados con la menopausia. Como resultado,ezEmen las mujeres con menopausia se ha
extendido ahora a los ultimos treinta afios dedo die vida, y al “manejo” de la menopausia,
con propaositos lucrativos y de una manera tal gaenujeres no se conviertan en una carga
econdmica, debido a rupturas de huesos y a un@oexzfermizo. En este sentido, la autora
destaca el discurso que acompafia al conocimienmtanejo de la menopausia, en el que la

idea de decrepitud femenina es presentada conspeti@ particularmente problematico.

Por su parte, Donna Haraway (1994) ha presentag@econstruccion minuciosa en torno al
desarrollo del conocimiento sobre el sistema inrfagico. La autora refiere que si bien en el
siglo XIX el conocimiento y la practica de la biocti@na se articulaba en torno a un discurso
de economia organica en la que el control sobseXaalidad se vinculaba con ideas sobre
ciudadania racional, vida familiar burguesa y paafs en oposicion con ideas de desviacion
social, el cuerpo permanecia como un locus relativiae definido de identidad, agencia,

labor, y de funcion jerarquizada.

Pero que a partir de la segunda mitad del siglo X discursos biomédicos se han venido
reorganizando en torno a un muy diferente corpusedeologias y practicas, mediante las
cuales la explicacion del cuerpo biomédico y biotd@gico parte de la multiple interfaz

molecular de sistemas genéticos, nerviosos, emdisca inmunoldgicos. El cuerpo comenzé a
ser concebido como un sistema estratégico altamenlitarizado en arenas clave de
imagineria y practica. La enfermedad pas0 a sersumespecie de informacion de mal

funcionamiento o de comunicaciones de patologiaproteso de desconocimiento o de
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trasgresion de los limites de un ensamblaje egicatéllamado “yo”, que no difiere
esencialmente de cualquier otro objeto. Desde pstapectiva ningun objeto, espacio o
cuerpo es considerado sagrado en si mismo, endaangue cualquier componente puede ser
interseccionado con cualquier otro si el cédigoop@do es construido mediante el
procesamiento de signos en un lenguaje comun. IDri¢ate, no existen bases para oponer
ontolégicamente lo organico, lo técnico y lo textyero tampoco para oponer ante todo ello
lo mitico; lo que ha permitido concebir el sistem@aunolégico como un campo de batalla,
una fabrica militarizada y automatizada, y la mdrishorica especifica de una individualidad
salvaguardada de la guerra de las galaxias. En lemtosido importantes sistemas de
visualizacion de alta tecnologia, también crucialesmo medios de conduccion de la guerra
posmoderna y de negocios, como las gréficas rélakzeon ayuda de computadoras, software

de inteligencia artificial y muchos tipos de sisésngle escaneo.

Esta tecnologia ha propiciado que ideas acerca g¢eelcaria integridad del yo y la de la
nacion adquieran una identidad mas que metafonta éodo aquello que media en la idea,
cada vez mas difusa, que separa al yo individdajaleolectivo, o mismo que al yo del otro
patolégico/invasor. Paraddjicamente, nunca antesoca través de este discurso, la creciente
fragilidad de la identidad propia ha expresadodantfasis en la observacion de los limites

que la salvaguardan.

Si bien la antropologia médica tuvo como punto altiga el interés en los sistemas médicos
no occidentales, su propio desarrollo, asi comanflaencia de la sociologia médica, la

condujeron paulatinamente a cuestionar de fonqwdtendida racionalidad y objetividad de
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las ciencias biomédicas. De manera paralela, po,tal cuerpo se ha convertido también en
un campo privilegiado de reflexion acerca de laseras en que tanto en el pasado como en el
presente nos referimos a é€l, y por lo mismo déolasas en que construimos y representamos

el conocimiento del mismo.

Como apunta Hellman C. (1992):

[...] bajo la influencia de la ciencia y del cird® la medicina moderna y de la tecnologia pubfieita
adquirimos un nuevo conjunto de cuerpos conceptualedescribir nuestras experiencias fisicas y
emocionales, en las que se hacen presentes maguitrapomorfas, oraculos e idolos de la ciencia
médica, ensamblajes de 6rganos independientesparties tomadas de otros cuerpos. Conceptos que
aluden a nuestros cuerpos como los poros de imessimvisibles de gérmenes y virus tal y como en
otros contextos historicos y culturales se ha lfiblase habla de cuerpos vulnerables ante la gosesi

de espiritus y demonios.

Y al respecto afade:

Estos procesos, a través de los cuales construin®#s conocimientos, no pueden ser enteramente
descritos ni en la dialéctica de la medicina nil&rde las ciencias sociales; las metaforas que los
describen se expresan como una constante indisedigh lenguaje que utilizamos al hablar de los
cuerpos del pasado y del presente. Metaforas qudedde un nuevo tipo de narrativa, que continda

siendo tan fragmentada y mitica como el cuerpo mism
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DESDE Y MAS ALLA DE LAS CIENCIAS SOCIALES: A MANERADE CONCLUSION
Quien desee dedicarse a este apasionante camsiudés que entroniza con muchisimos
otros intereses dentro de las ciencias socialesmahas como el feminismo, la tecnologia, la
ecologia, el posmodernismo, la medicina, la étida gstética, los estudios de recepcion y
consumo de bienes simbdlicos; no debe desconoeede@rsus publicaciones periddicas mas
importantesBody & Society editada por Mike Featherstone y Bryan S. Turneullicada
por Nottingham Trent University, Cambridge Univgrsiasi como la division britanica de la
editorial Sage, la cual aparecido en 1995 reflejaptanterés que en afios recientes ha

despertado en el analisis social y de la cultuestidio del cuerpo humano.

Como corolario, podriamos delinear algunas idea® quecisen ciertos contornos
epistemoldgicos y metodolégicos imprescindibles.pEmer lugar, el cuerpo es un portador
primigenio de signos, un sustrato basico de orogdrasocial y simbdlica, una cartografia
natural que permite ubicarnos como actores acewvoka vida social. En segundo lugar, cada
cultura, y sus intrinsecos contextos interacciaalemplea el cuerpo para elaborar
significacion socialmente aceptable y altamenteveoaional. Tercero, estudiar el cuerpo es
inseparable de la investigacion de los codigos @licdis con los que opera una cultura, por
tanto, la investigacion sobre la corporeidad ddbdireel empirismo ingenuo que pretende
abordar el cuerpo como una entidad pristina y ldeslael flujo y las practicas sociales.
Cuarto, los codigos corporales deben ser tradu@dmxligos discursivos que respeten su voz
propia y sus ritmos simbalicos singulares, es deampuede concebirse un estudio aislado del
lenguaje y la gestualidad, ambos son parte dersasténteraccionales y contextualmente mas

amplios, por tanto, ese trabajo dependera tantabi#idades metodoldgicas observacionales
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como de escritura para poner lo registrado en t&rssusceptibles de consulta social. Quinto,
las investigaciones sobre los cuerpos en interacdében auxiliarse de tecnologias
audiovisuales de alta resolucion, en el entendalguk el cuerpo es una suerte de actividad
tecno-logica, por tanto, socio-mental: parafraseam@runo Latour, socidlogo y antropélogo

de la tecnologia, el cuerpo es la encarnacion dedeedad hecha para que dure.
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