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LA NOCION DE PERSONA Y EL CONCEPTO DXTLAMATKIEN LA VISION DEL

MUNDO DE LOS NAHUAS DE LA SIERRA NEGRA DE PUEBLA

Laura Romero
lIA-UNAM
RESUMEN
En la cosmovision de los nahuas de San Sebast@ntépec, municipio perteneciente a la
Sierra Negra de Puebla, la nocidén de persona edaitas ejes vertebrales para entender la
forma en que es concebidoxdlamatki el que sabe ver, especialista ritual encargado de
los problemas de salud originados por la pérdidlalde, el dafio al animal compariero y

la brujeria.

A partir del andlisis de los atributos otorgadosxdhmatki, mismos que lo definen como
un ser humano “especial”’, podemos entender su dancomo intermediario entre el
mundo humano y el “mundo-otro”, sus capacidadesoctracuperador’” de almas, su
capacidad de transformarse en animal, la fortadezeus entidades animicas y su facultad

de actuar a voluntad durante sus suefios.
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ABSTRACT
In the world view of the nahua population of Sam&stian Tlacotepec, a village localized
in the region denominated Sierra Negra in the sthRuebla, the “notion of person” is one
of the principals elements necessary to underdtamdoncept oixtlamatki “ the one who
knows how to see”, ritual specialist in charge ealth problems en cases like loss of soul,

witchcraft or when thalter egohas been hurt.

Beginning with the analysis of his attributes, whaefine him as special human being, we
come closer to understand his function as interamgdietween the human world and the
“other world”; his power as “soul retriever” andhet special abilities, for example, his

capacity of transforming himself as well as hisulléy to act intentionally in his dreams.
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CUERPO Y PERSONA
Uno de los elementos primarios que constituyerogamovision es, sin duda, la nocion de
persona. De la misma manera que los fendmenos ridealeza se interpretan, el cuerpo
ha sido objeto de una labor de interpretacion ybelipacion que da como resultado un
conjunto de elementos para dar cuenta de las foegibioldgicas y sociales de los seres

humanos.

Los procesos biolégicos se simbolizan, y es entrgpge detras del nacimiento, la

reproduccién, la muerte, el dolor y la enfermeday tina explicacién de acuerdo con los
planteamientos que cada cultura elabora como agkutie esta reflexién. Pero no todo se
agota ahi, la observacién humana se extiende a atnbitos. ¢ Como explicar que, pese a

las similitudes entre los individuos, existan paesocon facultades distintas a las del resto?

Las diferencias de personalidad, caracter y tempamto tienen una explicacion simbdlica.

Estas se explican de acuerdo con la I6gica deslamaaision.

Para los nahuas de San Sebastian Tlacofepstcomo para muchas otras culturas, los
seres humanos estan conformados por los mismo®®ies) a saber: un cuerpo material,
una serie de 6rganos con funciones especificascpnjonto de elementos inmateriales que
lo dotan de caracteristicas particulares. Algur@gltbs contenidos dentro de la envoltura
material, otros fuera de ésta. Sin embargo, eserigdque a pesar de ello no todos los
individuos son iguales. En el mismo seno familedgunos miembros son mas iracundos

gue otros, mas enfermizos, mas inteligentes. Gtbasmas virtuosos para las labores del
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campo, algunas mujeres son mas “pegadas a suquasatras. Mientras que unas realizan
con “pesadez” sus labores, otras muestran, despleeii@s, mayor interés por las labores
domeésticas. Y ni qué decir de aquellos miembras deciedad encargados de la salud: las
parteras, los hierberos, los hueseros y los curasdésimismo, sus antagonistas: los

brujos.

En el caso de curanderos y brujos-naguales laréflale los miembros de la cosmovision
lleva a considerarlos como individuos particuladiferentes. Algo en su persona los ha
dotado de las cualidades precisas para llevar @ feedgiones antitéticas: el bien y el mal,

aunque son, sin duda, los polos necesarios parpugibrio del cosmos.

LA PERSONA
La nocion de persona la constituyen dos elementodainentales, por un lado la imagen
del cuerpo humano; por otro, el conjunto de atabwjue va mas alla de la explicacion de
las funciones fisiol6gicas y anatdmicas, mismas deknen la diferencia de atributos,

capacidades y personalidad evidente entre los bareanos.

El conjunto de atributos con los que una socieddhe a un ser humano es, siempre, un
hecho cultural. Las diferentes explicaciones qumeimamos a lo largo del mundo sobre
este tema son resultado de diferencias en laseisidel mundo. Como sefiala Le Breton,

no hay verdad ni error en las explicaciones sobreumdo y los seres que lo componen,

solo universos simbolicos articulados con su etorn
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El ser humano, la persona en un sentido cabal, @stéormado por elementos de
naturaleza diferente. Al igual que el cosmos, leses son un conglomerado de
componentes materiales e inmateriales, entre ambass posible hacer una separacion
tajante pues son fundamentales en el conjunto.td®ala los participantes de la
cosmovision, no son éstos polos antitéticos deidea total. Asi como no existe en el
pensamiento y explicacion del cosmos una divisidiree los dos ambitos que lo
constituyen, lo mismo sucede con las explicaci@meE sobre la persona. Sin embargo, es
necesario para la comprension de este aspectoeastnel continuum y una vez entendido

poderlo reconstruir.

Con el fin de comprender la forma en que la comathide estudio concibe, define y
construye una particular versioén de lo que “delve e ser humano he dividido en dos el
conjunto total; por una parte se analizaran lospmrantes materiales de la persona, por
otra las ideas referidas a los aspectos inmatsriglextracorpéreos que permiten la

existencia de los individuos.

LA IMAGEN DEL CUERPOHUMANO
LOS COMPONENTES MATERIALES DE LA PERSONA
En el conjunto total de los elementos que pern@tancarnos a la nocion de persona de los
nahuas de San Sebastian, ocupan un lugar promilEentonceptos sobre los cuales se
basa la imagen, particular de cada cultura, dejpoueumano. Esta “se refiere al conjunto

de ideas y nociones especificas que tiene el mhgdivsobre la estructura y funcién de las
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diversas partes de su organismo y de la forma ennfjuyen en su experiencia fisiolégica

y psicolégica®.

Los elementos perceptibles y tangibles de la parson el inicio de la reflexion que los

individuos hacen sobre su persona. El cuerpo esnginente que concentra la mayor parte
de los elementos que constituyen a un individuca\ges de €l se manifiesta el equilibrio o
desequilibrio entre el resto de los componentesatehumano, es el intermediario entre los

elementos totales de la persona y el mundo exterior

El cuerpo es el limifeinmediato del individuo, a través de él experiraeeit goce de la
vida, por medio de él expresa sus sentimientosgslgiosible trabajar, alimentarse y
reproducirse. Es la parte “pesada”’ de la persangaite finita y corruptible, es la parte que

muere.

Los nahuas de San Sebastian Tlacotepec poseensa @oria sobre el cuerpo humano.
Las explicaciones e interpretaciones sobre lo gqumhstituye varian de acuerdo con el rol
de cada individuo o grupo de ellos. Como sucedeuastra sociedad, los conocimientos
sobre el cuerpo no seran los mismos entre un aifianciano o un médico que ha dedicado
gran parte de su formacién a aprender como eststitodo el cuerpo y cuales son las
funciones de los 6rganos y sistemas que lo integeanla comunidad de estudio son
diferentes las percepciones que se tienen solmgahismo humano. El conocimiento de
los curanderos, por su contacto cotidiano con efpmy supera en orden y coherencia al

expresado por otros miembros de su sociedad. h@&ngé que han asistido a la escuela
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poseen otra forma de interpretar y explicar el poieesta se halla permeada por los
conceptos de la anatomia moderna, heredera deladiasicomo la biologia y la medicina.

Sin embargo, esta informacion se entremezcla cordaocimientos adquiridos durante la
infancia, cuando al observar los cuerpos destazddoscas, cerdos, chivos o pollos, y
movidos por la curiosidad, se lanzan a tocar ylolecomponentes ocultos bajo la piel. Lo
qgue no logran discernir ellos mismos es consultados familiares, quienes explican cada

parte que va apareciendo del interior e interprstefunciones.

Es decir, las nociones sobre el cuerpo se van royesitdo tradicionalmente, se heredan
conceptos y se explican por medio de analogiasu&ipo de los seres humanos no debe
ser tan diferente al de los animales, pues, ettas cosas, comparte las funciones basicas
de nacimiento, reproduccion y muerte. Los animalas una referencia inmediata para
entender el funcionamiento del cuerpo humano. Degsdepequerios los nifios observan el
comportamiento de los animales domésticos, desa® @ reproducen hasta como dan a
luz, asi que los conocimientos adquiridos en lai@acno dejan su impronta sobre una
mente virgen, sino se entremezclan con los salaetgsiridos de manera natural por la

dindmica de la cultura en la que los individuos tratido.

En San Sebastian Tlacotepec el cuérpmakay¢’ esta constituido, principalmente, por
los huesostomiyg la carnetonakayg las visceragokuitlaxcal y las venas y los nervios,
ambostotlalvaya En las explicaciones sobre las funciones del resgao humano se

privilegian ciertas partes del cuerpo humano, gradmente aquellas que se vinculan con
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funciones y facultades determinantes para la vigaama: corazéntoyollo, y cabeza,

tokwa principalmente.

LOSCOMPONENTESNMATERIALES DE LA PERSONA
LAS ENTIDADES ANIMICAS
Aunado a las descripciones sobre los componentesiaias de la persona existe todo un
conjunto de planteamientos que permite construimigen total de o que constituye un
ser humano, el cual se refiere a los principiosaitemales y externos a la persona. Es decir,
no basta solo con conocer la representacion ghacgedel cuerpo humano, también se han

de conocer los atributos que hacen de ese cuerperidmmano.

La importancia de comprender como es que en Saast@t Tlacotepec se conceptla a la
persona es porque este “cOmoO” constituye una pamp®rtante de los elementos que
sustentan y explican los atributos otorgados aobryjcuranderos, con lo que, en parte, es

determinada su condicion particular en la sociedkdcual pertenecen.

La persona, desde el punto de vista de los infai@saes pensada no solo como un cuerpo
fisico sino como una multiplicidad de elementogrdépendientes. Todo ser humano esta
conformado por una o mas entidades animicas fudentvo de la envoltura material que
es el cuerpo; es un ser de naturaleza complejal Easo de los nahuas de San Sebastian
Tlacotepec son dos los principales componentesterakes de la person&animay
totonal Ambos estan intimamente relacionadas, pues grda de la salud y el bienestar

de cada individuo depende de ellos. Se encueneatradde la envoltura material del
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cuerpo, el cual los alberga durante toda la vidaegbargo, el totonal no solo esta dentro
del cuerpo, sino que es la entidad que las persmmaparten con un animal que habita en
el interior de los cerros, el cual es un aspecem@al para explicar la conducta de los
individuos e, incluso, determina sus caracteristitsicas y su personalidad, se le llama
totonalikniuh nuestro tonal hermano. Asi, cuerpo, toanima,nadtoy totonalikniuh,

constituyen a un ser humano, a una persona completa

El cuerpo es la “vestidura” de la que se recubmercbmponentes inmateriales. La cubierta
pesada necesaria para que estos puedan manifestaetenundo humano, mientras que
los componentes inmateriales le permiten al seramamen ciertas circunstancias como el

suefio, acceder y actuar en el mundo-otro, el dellcenatural.

TOANIMA
Toanima es la entidad animica que reside en etéorde la persona, de ahi que otra de las
formas para referirse al término degollo, nombre que designa también el érgano que lo
alberga: el corazon. Se caracteriza porque esigilgliy y no abandona el cuerpo sino hasta
el momento de la muerte. El cuerpo muerto es urpoueerte, la principal diferencia con
el cuerpo vivo es la presencia o ausencia de mewtmi el corazon deja de palpitar, la
respiracion se detiene, el cuerpo se endurece. ahdie a la ausencia de la energia que

dota de movimiento a los cuerpos vivos.

Esta entidad es considerada la responsable denarigi regir los sentimientos, el

pensamiento y las emociones, asi como el cardeteada persona. La gente de “corazén
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amargo”, yolchichik generalmente es envidiosa, posee malos pensasient es
particularmente propensa a dafar a otra gentebiLgas, por lo general, son considerados
poseedores de un corazon de este tipo. En oposicéfins estan las personas de “corazon
dulce”, tsopelik iyollo, gente bondadosa, que no siente envidia, gentepidi’, por

supuesto, poseedores de un corazon de este tipossouranderos.

En los seres humanos toanima esta asociado tammiéia llama de una velagustodiada

en el cielo por San Pedro o Jesucristo, don Midigd: “Esas velas estan abajo del Papa
Dios. Ahi estan las velas de todos: del mas grateleanas pobre, la de todos, jhasta la del
mas espafiol® Esta se enciende al momento del bautizo y se aglag@rir la persona,
pues al pasar los afios se va consumiendo lentanigat® punto es de suma importancia,
pues este rito catélico constituye uno de los camlindamentales en el ser humano.
Antes del bautismo el pequefio esxamtil. Hasta ese momento es solo un ser frio como
los gentiles, los antepasados antediluvianos; d@ssda ser bautizado se convierte en un

“cristiano”, lo humano por antonomasia.

Al morir la persona, totonal se dirige a su despost-mortem. Las personas que actuaron
correctamente, “que no pecaron”, se dirigen alogidlikatl, mientras que quienes
asesinaron, robaron, mintieron o cometieron actolsrdjeria se marchan hacia el infierno,
al miktlan'® Los ahogados, las personas que realizaron dul@rida un “pacto” con el
Sefior del Monte, y quienes son robados por él, nerem, permanecen eternamente vivos
dentro de los cerros a sus ordenes, “se van de@eettero” como explica don Fidencio,

un anciano de la comunidad.

10
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Después de la muerte toanima permanece en la Taremte cuarenta dias, para luego
marcharse definitivamente a su nuevo lugar de easid: la muerte no significa el fin total
de la persona, es solo un cambio ontolégico. Estmdpvolver cada afio a “visitar” a sus

deudos, y compartir nuevamente con ellos los aliosey bebidas que en vida gustaba.

TOTONAL
La segunda entidad animica que conforma la pergsnaotonal. En Tlacotepec los
términos totonal, tosanto, totlalnamikilis, toegpiro “pulsos” envuelven las antiguas
creencias sobre el tonalli. En la variante diales¢ala comunidad la raiz “—tona” se utiliza
para referirse al sol y al dia, tonalli; a la eatidanimica, totoral, y al alter ego animal

tetonal o totonalikniuh.

El totonal es otorgado por Dios a los seres humgritega al recién nacido una vez que
corta el cordon umbilical. A diferencia de toanimeate si es un atributo exclusivo de los

seres humanos y le otorga sus caracteristicasdndiizantes.

Esta entidad es, desde mi perspectiva, la partgtititiva mas vulnerable a las influencias
del mundo en el que le ha tocado vivir a la persbimaposee una conformacion constante,
es altamente mutable, lo que explica la madureteictiual y fisica de los seres humanos al
pasar de los afios. De las cualidades del totondesean también las cualidades de la
persona, esta entidad les otorga caracteristidagdoales “de vigor, crecimiento, caracter,
destino, posicion social y se va transformandoaaés de la vida del individuo por las

enfermedades, el paso del tiempo, los ritos de, pasétera™.

11
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Las cualidades de vigor y caracter de las quat@habdota a los individuos tienen que ver,
generalmente, con el dia del nacimiento. En Samas$ién Tlacotepec todavia se pueden
encontrar personas que aseguran que quienes naceares o viernes tendra un totonal
mas fuerte, con tendencias a hacer el mal, quen quaiee durante cualquier otro dia de la
semana. Asimismo, quien nazca durante la nocheaemés valor que quien lo haga

durante el dia.

De esto se deriva que existan personas de esfieitte y de espiritu débil. La fuerza o
debilidad del totonal se expresa también al dadentismos atributos a la sangregsso
puesto que se cree que esta es su vehiculo, esd@ por el cual el totonale distribuye
por todo el cuerpo, aunque destaca su presend@sgulsos, las doce partes del cuerpo
donde el latido del corazén se hace evidente yotelel se deriva, al mismo tiempo, la
estrecha vinculacion con la sangre: coronilla, bdeh estémago, corazén, ombligo,

coyunturas de los brazos, mufiecas, corvas y tebillo

Esta idea de la multiplicidad de sitios en los esase percibe el totonal conduce a
concebirlo como una entidad fragmentable, asi clansnistancia “ligera” propia de lo que
no pertenece al mundo material, tangible y “pesagoiede dividirse y mantener sus

propiedades en cada una de las partes.

La principal caracteristica a destacar del totesajjue, a diferencia de toanineate puede
abandonar el cuerpo numerosas veces a lo largoddela vida. Es diree soulo dream

souf? que abandona su envoltura corporal cuando la pemsta dormida —lo que explica

12
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las experiencias oniricas— 0 como consecuenciandduerte impresion, cuando los seres
del mundo-otro se apoderan de esta fuerza paraatkvaprovechandose de una caida, un
susto o, simplemente, sorprendiendo a su victimacdrencia de esta entidad debilita a la
persona al perder las facultades de las que la&prduerza y calor, llevandola en ocasiones

hasta la muert&

En el caso de los ixtlamatkeh y los brujos-nagyases ellos quienes controlan las
andanzas nocturnas de su entidad animica, a difardel resto “saben sofar”, es decir,
deciden qué acciones deben de llevar a cabo duehsieefio, los primeros con el fin de
recuperar la entidad animica que ha perdido sueptcienfermo, los segundos con el

propésito de dafar al totonal de los durmientes.

Por su natural propensién a abandonar el cuergotaial convierte al ser humano en un
ser vulnerable, pues su inestabilidad y deambweatunno ponen en riesgo constantemente

la integridad personal.

Con el paso de los afios el totonal va adquirienggomcalor, mismo que gradualmente se
merma con los afios. Al nacer, el nifio es un sergine paulatinamente aumenta su calor,
al llegar a la madurez el totonal alcanza el pdetonayor plenitud: ha dejado la frialdad de
la infancia, la inestabilidad propia del totonallde nifios pequefios para contar ahora con
uno mas caliente y estable; al pasar de los afiesfehmiento del cuerpo se va haciendo
evidente, vuelve a ser un totonal frio y poco detdla muerte en los ancianos es mas

préxima, sus facultades ya no son las mismas,tenabtampoco.

13
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La madurez fisica que se alcanza con el paso aggitmsdisminuye las posibilidades de que
el totonal abandone prolongadamente el cuerpo. r@emos facilidad se marchara de su
receptaculo material. Como sucedio con el univeesa@uerpo humano va sufriendo un
endurecimiento gradual, mismo que se alcanza gracias cambios ontolégicos que poco
a poco sufre el individuo: el bautismo, la ditta) trabajo fisico en la casa o la milpa, las
relaciones sexuales, la procreacion y la expereadguirida con lo afios. Asimismo, el
peligro que corre la persona por las andanzascasidel totonal va disminuyendo con el

paso del tiempo.

De la misma forma que toanima, el totoralimaginado como una réplica de la persona,
solo que a diferencia de aquélla, que puede tenfarina de una mariposa, un zopilote, o
una persona cuando esta dentro del corazén, elalotarece de una forma precisa. Segun
Lépez Austin, una de las caracteristicas que anerik es atribuida al tonalli “parecer ser
su incapacidad para permanecer en el exteriorudpo sin una cobertura protectdra”
los datos etnograficos confirman dicha suposici@hsalir y abandonar su envoltura
material el totonahdquiere la forma de la persona a la que perteeer,algunos casos

aprovecha el pequefio y alado cuerpo de los inspatasalojarse en ellos.

LOS LIMITES DE LA PERSONA LA PERSONALIDAD EXTENSA

Esta complejidad —que he venido apuntando sobreelesentos constitutivos de la
persona— no se agota en la distincibn hecha entse componentes materiales e
inmateriales. La reflexion que resulta de los datatenidos en el campo y de la revision de

las fuentes etnograficas lleva a plantear una icureithdamental: la persona no se agota en

14
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los limites marcados por su cuerpo, por el comtydéos franquea. La persona se extiende en

diferentes espacios y tiempos y puede actuar yViresisiultdneamente en ellos.

Quiza esto se deba a

la caracteristica del cuerpo sutil de fragmentgrsenservar en cada parte o en cada objeto su
individualidad, que éstos “se contagian” de enevgé y por ello comparten con la persona una
relacidon de consustancialidad y se convierten eexsensién, la sustituyen y la representan en un

contexto simbélico en el cual [...] es posible matarlos para influir en la persoffa.

Lévy-Bruhl sefiala que en la mentalidad de los msehllos que él se refiéfeel individuo
esta conformado por su cuerpo y “todo lo que cegcél y todo lo que sale de él, tanto las
secreciones como las excreciones: cabellos, uédgsmias, orina, excremento, esperma,
sudor, etc., conforma al individuo mismo, con ekmmo titulo que sus pies, sus manos, su
corazén y su cabeza. Le “pertenecen” en el semtiés estricto de la palabr¥’ A todos

estos elementos, el mismo autor denominé “pertéasic

Se considera pertenencias todo aquello que haocestadcontacto intimo, frecuente y
continuo con el individuo: el vestido, las armass festos de comida, las huellas de los
pasos, los objetos de uso cotidiano. Las perteagriesenciale$® son todos los fluidos,
partes y excreciones corporales, asi como el alf@ sombra. Entre la persona y sus
pertenencias no solo hay un vinculo de represémasino también de identidad, “en
ocasiones son consideradas como el doble del thaiyly este doble es el individuo mismo

al que pueden perfectamente reempl&zar”

15
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Esto puede ser aplicado a la concepcidon nahua deersona. El conjunto total de
componentes, materiales e inmateriales, junto agnpsrtenencias, conforma la totalidad

de lo que se considera un ser humano, una perabag ana persona completa.

En el caso particular de Mesoamérica, un elemamdamental en la nocion de persona
que refiere a la constitucion mdultiple de ésta ¢ guriquece lo sefialado por el autor

francés, son las ideas en torno a un doble angediata, pues, del tonalismo.

TOTONALIKNIUH: EL ALTER EGOANIMAL
Una de las discusiones mas complejas en la antj@oimesoamericana es la que se
refiere al tonalismo y al nagualismo. Ninguno de tlos conceptos ha sido cabalmente

delimitado y falta ain mucho por hacer.

Siguiendo a Signorini considero que lo que defihetomalismo “es la relacion de
consustancialidad entre el alter ego y la persdnafea que se enriquece con lo sefialado

por Alessandro Lupo, quien dice:

Por lo que respecta al tonalismo, nos referiremda @mlea de que cada individuo, desde su
nacimiento, mantiene una relacién de coesenciaitespicon un alter ego o “doble” animal —

pero también, en algunos casos, con plantas o etemg fendmenos de la naturaleza como
volcanes, piedras, rayos, etc.— que, con base srcawacteristicas especificas, determina el

caracter, la resistencia fisica o espiritual, yykima instancia, el destino de la perséha.
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Para el caso de San Sebastian Tlacotepec, conaiktiuhtli** se comparte el totonal, lo
que vincula a toda persona con un anfim@ésde el nacimiento hasta la muerte. Entre ellos
hay una relacion de “consustancialidad que une giempre ese hombre con ese
determinado animat®. Entre el tonalikniuhtli y la persona hay una espondencia de
cualidades, por eso los males del alter ego sgjaafen la persona hasta el punto en el que

la muerte de uno significa también la muerte del.ot

En el momento en que la persona nace, su alteaeigual “aparece” como un pequefio
cachorro en algun cerro, es decir, el animal comqmafo nace de una hembra como
cualquier otro animal, simplemente aparece en ghtapetl o cerro de la serpiefife en

algun cerro cercano a él.

A diferencia de lo que se sefiala en otras regidedglesoaméric® en San Sebastian se
considera que cada persona posee solo un tondltkniLa diferencia radica en el tipo de
animal que puede ser, lo cual responde a un oatérgjico. Los animales que ocupan los
escafilos mas altos en la cadena alimenticia —caasivpor ejemplo— estan vinculados
con personas de poder y conocimiento, asi encoasrgme para los nahuas de la zona de
estudio eltekwanf® es el alter ego de brujos y curanderos. Algunfisrimantes aseguran
gue todas las personas poseen un felino como konditli, solo que el de los curanderos
es unkokocelot®® animal que es descrito “como un gato grande yopiamarillo con
manchas negras’mientras que el de los brujos es un tekwani: detia color rojo, mucho

mas feroz y grande que el anterior.
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Esta jerarquizacion refleja hechos de la vida $ootenunitaria, la subordinacién de

determinados alter ego frente a otros esta presantel imaginario de los nahuas de
Tlacotepec. El tonalikniuhtli de los brujos y cularos, sea cual sea la postura de los
informantes, es siempre un gran felftd.os atributos del tekwani son incorporados a la
personalidad de estos miembros del grupo socialodrol que por su poder —basado en
sus conocimientos y facultades— pueden ejercecucanderos y brujos se refleja también

en el gran temor y respeto que infunde su tonailtii

Cuando nace un individuo que en el futuro serandew, su pequefio animal compafiero
es particularmente vulnerable, pues sus antagenikia brujos, buscaran a toda costa
matarlo. Por eso al nacer son protegidos, puea hase algunas décadas, cuando se sabia
gue un niflo estaba destinado a ser curandero saldaua un especialista de mayor edad
que protegia el &lter ego del recién nacido, qulargnte sus suefios, construia un corral en
el interior del monte para encerrarlo en él. Una \a&hi, los tekwani se veian
imposibilitados para atacarlo, el totonal del cdexo, al cual se le habia encargado la
construccion del corral, acudia durante los primexos de vida del futuro curandero a
verificar el estado de su alter ego, que el cdoasiguiera protegiendo y, sobre todo,
alimentarlo. Con el paso de los afios y una vezetjtenalikniuhtli habia adquirido mayor
seguridad para sortear las dificultades que segoupresentar en el monte, puede salir de

su corral y deambular por los alrededores, disnandg el riesgo de verse atacado.

El tekwani de los brujos es altamente peligros@spse alimenta de otros tonalikniuhtli,

alter ego de los curanderos, y el resto de loviithaids se alimenta de “fruta cimarrona”, es
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decir, no devora de la fuerza animica de los shuesanos depositada en el animal
compafero. Esto puede tener relacion con las afiomes de los informantes que
consideran que el tekwani solo puede ser alteddedos brujos, aseguran también que este
alter ego es de cualidad fria por lo que se puedender su particular propension de

alimentarse de otros tonalikniuhtfi.

Otra diferencia a destacar entre las personas trdsutas especiales —curanderos y
brujos— del resto de los individuos es su relacion el alter egoEl conocimiento de la
identidad del animal compafiero y la interaccion €oson solo atributos de los primerds.
Otra fuente de poder es la posibilidad de conomddéntidad del tonalikniuhtli de los
demé&s miembros de su comunidad, lo que les colwoa individuos altamente poderosos,
pues, con ello, podrian dafiar gravemente a cualguéviduo. Curanderos y brujos
pueden entrar en contacto con su tonalikniuatliravés de los suefios; su totonal se
desprende del cuerpo y llega al cerro en el gaoge su animal compafiero, sabe en dénde
encontrarlo, para cerciorarse del estado en elsguencuentra, asegurandose de que al
menos esta parte de su persona se halla en buwelo,egarantizando la estabilidad de la

totalidad que es el individuo mismo.

PERSONAESPECIALESIXTLAMATKEH Y BRUJOS-NAGUALES
Los atributos antes mencionados son los elemerostitutivos de todos los seres
humanos, sin embargo existe un conjunto de persahgsie se le atribuye poderes y
conocimientos especiales, los cuales son resuttadmalidades particulares que solo ellos

poseen. Estos son los curanderos, especificanentetlamatker?’ y los brujos-naguales.
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Las cualidades adicionales que se les atribuyenpeseer un totonal fuertynalchikavak
y un alter ego animal felino, tekwani particularmeersimismo, la posibilidad de entrar en
contacto —a voluntad— con su propio alter ego y ebde los demas miembros de la

comunidad; también ostentan el poder de naguadizars

Algunos miembros de la comunidad poseen algunaaslecaracteristicas mencionadas,
generalmente la primera de ellas, lo que los coleeamplemente— como personas
saludables, habiles o inteligentes, pero solo estguncion de todas ellas la que distingue

a las personas especiales, especificamente: lyrgjgmnderos.

NAGUALISMO

En la literatura etnografica sobre Mesoaméricatexisma profunda disparidad sobre el
concepto de nagualismo, resultado de la particlddricon la que el término se utiliza en

los diferentes grupos indigenas y mestizos de| gaitas interpretaciones que los cronistas
y evangelizadores nos heredaron en sus escrit@s|g dificultad de los antropélogos e

historiadores para comprender tal concepcion. Bessto, el problema del nagualismo es
uno de los ejes estructurantes de la cosmovisiG@oameericana, pues no solo explica como
es concebido el ser humano sino de igual maneraldaion que guarda con el resto de

seres humanos y no humanos que habitan el universo.

La dificultad mas grande para los investigadoregessltado de la estrecha relacion que
este concepto tiene con lo que se ha denomina@ddisimo, indistincidn de términos que

encontramos tanto en los textos coloniales comlm®latos etnograficos. No es posible
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saber con certeza si tal indistincion surgi¢ dealsa apreciacion de los cronistas, quienes
se enfrentaron a categorias ajenas a ellos orseBieesultado de un complejo prehispanico
anico, que fue alterado con los embates cultuddda conquista y la evangelizacion. Si se
trataba de un mismo complejo simbdlico puede sereagie refiriera por un lado al lazo
mencionado entre el individuo y su alter ego, tenab, y por otro a la capacidad de
algunos individuos de utilizar a su animal compafiero a algin otro animal— como

vehiculo de transformacion, nagualismo.

La capacidad de ciertos humanos para transforneara@imales no era del todo ajena a los
cronistas y evangelizadores espafioles. En la fau@ropea estd bien documentada la
creencia en “que ciertas mujeres eran capaceswgfdrmarse a voluntad y transformar a
los demas en animales, que podian también realiEdos nocturnos y meterse en los sitios
mas reconditos, haciéndose incorpéréasdra similitud de estas creencias con el trasfondo
general del nagualismo —la transformacion— posikelate fue lo que llevd a los

espafioles a denominar asi toda relacion entre Bereanos y animales, incluyendo el

vinculo permanente con un animal, tonalismo, psgés o tenia un referente inmediato en

el bagaje cultural de cronistas y evangelizadores.

Para el caso de los pueblos nahuas, la informat@dRuiz de Alarcén constituye quizé la
fuente mas rica sobre la tematica. Para 1629, fechéa que finaliza su obra, habian
transcurrido mas de cien afios de evangelizacidneBibargo, el Bachiller reconoce la
permanencia de las practicas “idolatricas” de habois evangelizados, aunque no se puede

hablar de una continuidad inalterada; él menciona:
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Cuando el nifio nace, el demonio por el pacto erpeeticito que sus padres tienen con él, le
dedica o sujeta al animal, que el dicho nifio héeder por nahual, que es como decir por duefio
de su natividad y sefior de sus acciones, o loapigdntiles llamaban “hado”, y en virtud de este
pacto queda el nifio sujeto a todos los peligraslyajos que padeciere el animal hasta la muerte
[...] Y al contrario hace el demonio que el anima¢dézca siempre al mandado del nifio, o bien
el mismo demonio, usando al animal como de institonk® ejecuta. Y de esta manera se excusan

las imposibles pensadas transformaciones y otfiasitides®

Del parrafo anterior es importante destacar la meandel “hado”, sinénimo utilizado por

los cronistas para referirse al tonalli, pues egleado por el Bachiller en el mismo sentido
gue nagual. Si retomamos informacién posteriolaeque se hace alusion a la pérdida del
tonalli, podemos inferir que el término hado eraiegente de este ultimo, lo cual nos

permite establecer la profunda cercania entrednseptos que he estado abordando:

Viendo al nifio enfermo atribuian la enfermedad gursd causa supersticiosa, consultan luego a
alguna curandera sortilega de las que llatiwith, la cual casi siempre responde que la causa de la
enfermedad del nifio es faltada hado o fortuna o estrella, que estas tres cesasomprenden en

la lengua mexicana debajo de este nombre taialli

Evidentemente no hay certeza en tal afirmacion sespuestas tentativas. Considero,
también, que pese a que no es dificil suponeragiereencias sobre el nagualismo derivan
de las concepciones de la Mesoamérica prehispamcdebemos dejar de lado que los
cambios generacionales, de época, y los choquasalak llevan a transformaciones en

las interpretaciones de la cosmovision. Por elrdisano de la cultura los conceptos sufren
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mutaciones, no esperemos encontrar reflejadosmah# los preceptos prehispanicos en

las practicas actuales, esperar esto seria condémaultura al estatismo.

El problema de la terminologia se refleja, también,los datos etnograficos, pues en
ocasiones, como sucede en las cronicas coloniasegjal es el término dado tanto al
animal comparfiero como a los individuos con podaegsansformacion. Esto se registra en
grupos linguisticamente diferentes a los de hadtaatl, donde el término no es originario

del lugar, por ejemplo, entre los mixtecos de lat&€oVeronique Flanet menciona:

El nahual es el doble de la persona; evolucional @mundo de la naturaleza; ambos estan ligados
por el “tono”, especie de sustancia vital que E€@mMun. La vida del individuo y la del animal

son sincrénicas desde el comienzo de la vida festaerte®®

Varios son los ejemplos que se pueden mencionastenmismo tenor. Entre los tsotsiles

de Chamula, Gary Gossen sefala:

Los brujos tienen un animal compafiero corriente otdischanulde categoria andémala, es decir,
un animal doméstico o silvestre que no es mamifeme no tiene cinco dedos en cada pata, o
que tiene mas bien garras o pezufias. El brujo aiser bueno por medio de su chanul corriente,
mientras que, a la vez, su chanul anémalo lo mangdarjudicar el alma de la victima de su

cliente®

Sabemos que a lo largo del territorio mesoamericembay un uso univoco del término

nagual, lo que origina que al hacer un estudio @atwo del concepto nos enfrentemos
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nuevamente al problema de la heterogeneidad ogmel@ste es utilizado. Lo que se puede
afirmar, pese a toda la variedad terminoldgica, gee el tonalismo —el vinculo
permanente con un animal— es parte de la condluiinana, una de sus caracteristicas
basicas; mientras que el nagualismo —la capacidadrahsformarse en un animal o
cosa— es una cualidad atribuida a unos cuantogidiudis, las mas de las veces a aquellos
miembros de la comunidad poderosos, sabios o pstigr Desde mi punto de vista,
existen, entonces, dos fendmenos diferentes geetj\emente, forman parte del complejo

simbdlico alrededor de la nocién de persona.

Si bien es cierto que es prioritario llegar a uneado sobre la terminologia, mientras esto
sucede considero que la realidad etnografica adacgda investigador se enfrenta presenta
caracteristicas muy particulares, el registro denlaciones propias de la comunidad de
estudio puede enriquecer el corpus etnograficoatoque contamos los investigadores,
para a partir de él poder delimitar conceptualmera#da aspecto que conforma los

atributos con los que es definida la persona gemtamiento de los pueblos indigenas.

EL NAGUALISMO EN SAN SEBASTIAN TLACOTEPEC
En San Sebastian Tlacotepec se sabe que todasréamas poseen un alter ego animal, el
tonalikniuhtli, pero solo algunos soiaguales. La nagualizacién forma parte de los pader
atribuidos, desde el punto de vista emic, Unicaementos brujos, a los que en lengua
nahuatl se les llama, precisamemewalme®® Sin embargo, al profundizar sobre los

conocimientos y poderes de los curanderos, esgatiéinte los ixtlamatkeh, podemos
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afirmar que igualmente son poseedores de este.pQde&ra la relacion brujo-nagual sea

resultado, también, del proceso de evangelizaai@cqndeno estas practicas.

Los evangelizadores no atendieron los maticessdprécticas y costumbres de los pueblos
conquistados, asimilaron estas creencias al malyilcularon desde el inicio con los
“engafos” del diablo. Consideraron que éste séndbda adelantado en el camino y que

todo lo que hallaron era resultado —simplemente-sudealéfica intervencion.

La palabra “nahualli” fue desde la colonia tradacig-sin distincion alguna— como bruja
o brujo*! y vinculada, en consecuencia, a toda la cargars@adue el término conlleva,

principalmente, la idea del pacto satarifco.

En la actualidad, desde el punto de vista etiqgogler de la nagualizacién es, en San
Sebastian Tlacotepec, atributo tanto de curandeEnm® de brujos, aunque existe evidencia
de que este poder de transformacion es atribualgumos miembros de la comunidad: los
xihkovat|*® de los que hablaré mas adelante. Con base emtos etnograficos, considero
qgue el poder de nagualizacién consiste en la cdg@daie “introducir” el totonal en el
cuerpo de un animal, por ello este adquiere ladtiaes del primero. Esto significa que es
la entidad animica que reside en el cuerpo, peelgubandona durante la noche —el
totonal—, la que se externa para adoptar la forenardanimal mientras el cuerpo reposa.
En el tonalismo, se considera que en el alter aginal, el tonalikniuhtli, reside
permanentemente parte de esta sustancia animieateeoaso existen simultaneamente dos

“cuerpos” con vidas paralelas —la del animal congpafly la de la persona—, ambos
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conservan su individualidad; en el nagualismo ltdy 8n cuerpo en accion, el del animal,

y entre ellos no hay una liga permanente sino unaeion temporal.

Sobre este tema existe, igualmente, una fuerteudism. Segin Lopez Austin, la entidad

que es proyectada por el nagual no seria el tpaaib elihiyotl; €l menciona:

Por nahualli, en sentido estricto, debemos entermjezl ser que puede separarse de su ihiyotl y
cubrirlo en el exterior con otro ser; b) el ihiyotismo, y c¢) el ser que recibe dentro de si ebithiy

de otro*

En San Sebastian Tlacotepec no existe creenciaalgpbre esta tercera entidad animica,
como sucede entre los nahuas de la Sierra NorRuedela, para quienes la carga animica
de la persona la constituyen:yelllo, el totonaly el ecahuil Es esta la entidad proyectada

por los brujos-nagual:

Para provocar dafio a sus victimas, los nahualnzartacontra ellas su propio ecahuil en forma de
animal, es decir, incorporandolo a uno de sus toadhlter ego], que en el caso de personas

“fuertes” y malvadas, como los brujos, son necasaente animales considerados maléficos.

Segun se cree en Santiago, el nahual es, puesdiwviduo que, por haber nacido en un momento
particular, esta dotado de una gran fuerza esgirjude un totonal de naturaleza malvada.
Mediante la ayuda diabdlica [...] el nahual puedetrmdar las deambulaciones extracorporales de

su propio ecahuil y, a través de él, provocar daffméjimo con su propio toton4l.
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En el caso mencionado es la entidad animica lasquexterna, en otros la relacion es

diferente, pues se menciona que el nagual resiééipterior del cuerpo:

El nagual es de naturaleza incorporea e invisithe,‘puro aire” como dicen los nativos. En
ocasiones se materializan y, entonces, se les pggd®ndando en las chozas, o escondiéndose
entre los arboles o mostrandose abiertamente carmafyuwer animal. Estas andanzas de los
naguales tienen lugar mas bien por la noche, cuaadido la oscuridad [...]. Durante el dia, el

nagual permanece en reposo “en el corazén” deefiodt

En otras regiones, pareciera que los nagualestieme vida independiente, como lo sefiala
Pitarch, para el caso de los tseltales de Catcesto puede ser resultado de concepciones

distintas sobre el tema o bien del paralelismolasmoncepciones asociadas al tonalismo.

Enfocandonos a los datos etnograficos, la ideaaleté¢ nagualismo —la transformacion
de ciertos individuos en animales— no es, sin egthann fenémeno exclusivo de los
pueblos mesoamericanos, ya que forma parte dentaepoidn sobre el ser humano en otras

culturas. Robert Lowie menciona que entre los dkbiAfrica Occidental:

Todo hombre posee dos almas, una de las cuales ltabistantemente el cuerpo mientras que la
segunda puede ser enviada a posesionarse de aligéal de la selva. Un hombre sélo necesita
beber la pocion magica transmitida en el seno darsilia como medio para transformarse en el
animal hereditario ligado a su grupo familiar. Exh ¢aso, también se da la oportunidad de
practicar clandestinamente la maldad. Un hombrelg@uiestruir las cabras o vacas de su vecino
asumiendo la forma de un leopardo, mientras otrasie a otras personas bajo las aguas

adoptando la oportuna apariencia de cocodfilo.
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Tal situacion coloca a determinado grupo de samesahos en condiciones especiales para
acceder a otras esferas de la realidad. La impmnatate este punto es comprender que la
naturaleza humana es altamente mutable y confiamdea de que el cuerpo es solo el

continente de un conjunto de sustancias etéreagtaades animicas que pueden moverse

y actuar en el espacio y tiempo del mundo-otro.

Es una cuestion de *“cualidad perspectiva’”, como awean los investigadores
amazonistas, para quienes esto significa “la caméep comin a muchos pueblos del
continente [americano], segun la cual el mundo bstditado por diferentes clases de
sujetos o personas, humanos y no humanos, losscaplehenden la realidad de diferentes
puntos de vistd®. El universo es concebido como un espacio en elegiste una unidad
espiritual y una gran diversidad corporal. Los posrson las vestiduras necesarias para

actuar en los diferentes planos del cosmos.

En el cosmos mesoamericano, el ser humano es salocuatura mas, quiza la mas
compleja, pero no la Unica con cualidades de ratmg accién. Todos los seres que
habitan el universo son sujetos, poseedores delma, doanima, y de un continente
material, su cuerpo, que les permite concebir tsag desde diferentes puntos de vista.
Este es solo un vehiculo que utiliza el totonabp#ansportarse”; el cuerpo es una suerte
de envoltura, de cobijo, del cual el totonal toms atributos para llevar a cabo acciones

que sin ellos no podria.
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Viveiros de Castro sefiala en este mismo sentido:

Las vestiduras animales que los shamanes utiliaea pajar por el cosmos no son fantasias sino
instrumentos: semejantes a un equipo de buceajes Espaciales y no a mascaras carnavalescas.
La intencién de portar un traje de este tipo egts@ccapaz de actuar como un pez, respirar debajo

del agua, y no la de ocultarse bajo una extrafigexab’

El poder de transformacidén les permite a ciertadividuos penetrar en los espacios
sagrados y comunicarse con las divinidades, pareetio incidir en la vida humana, sea
con bien o con mal. La nagualizacidon es un mecanistorgado a unos cuantos para

trascender la realidad del mundo humano y accelderealidad del mundo-otro.

A los curanderos les permite llevar a cabo accieres$avor de la persona, sobre todo
ubicar el tonalikniuhtli extraviado o robado de pasientes. A los brujos-nagual, dafar. Ya
sea contratados por una tercera persona o poropiapiecision atacan, generalmente en
los suenios, al alter ego de su victima, con dldimue paulatinamente enferme, llevandolo
lentamente a la muerte. Para ello los curanderosrdecalizar, durante los suefios, en qué
lugar esta siendo lastimado el animal compaferodepdevolverlo a un lugar seguro, o

curar las heridas que haya sufrido en manos derigs-nagual.

En San Sebastian Tlacotepec este aspecto quedagidst al ambito de la salud y de la

enfermedad, no tiene el matiz que encontramos efwresl maya, donde los naguales

cumplen ademas la funcion de guardianes o padrefoddalemas miembros de la
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comunidad, en ellos recae la “responsabilidad déeger a sus subordinados en todo lo

que refiere a su bienestar fisico o espirittfal”

Otro atributo no identificado en San Sebastian dilgmec en torno al nagualismo es el
control que ejercen sobre los fendmenos atmos&risntonella Fagetti menciona que en

San Miguel Acuexcomac los “nahuales de agua” “sab@mo propiciar las lluvias y
conjurar el granizo®. Todos los matices mencionados dejan ver quequieah que sea el

fin y la funcion, el ser nagual es, sin duda, umadécion de poder.

La naturaleza del nagual le posiciona en una siinade privilegio, lo que es bien sabido
por todos en San Sebastian Tlacotepec. Esto sgarefi una anécdota narrada por algunos
nifos de la comunidad. Hablando sobre el tema bos e comentaron que en la primaria
tenian como compafiera a una nifia que decia sealn&gucostumbre de las madres de la
comunidad llevar alimentos a los menores durantesganso, aunque la gran mayoria de
ellas lo hace algunas mujeres no pueden cumpliresbm, ya sea porgue se encuentran
ocupadas trabajando o porque sus condiciones edoamo se lo permiten. Este era el
caso de la nifia nagual. Ante su situacion se ueika @ecesidad de pedir comida a sus
compafieros, quienes no siempre estaban dispuestusrgarsela, ella lo solucion6
diciéndoles que era nagual y que en las noches ibaa sus casas a espantarlos y a
chuparles la sangre si no compartian con ellalgsusraos. A partir de ese momento no le
volvié a faltar alimento durante el descanso, peless sabian que se enfrentarian a sus

maléficos poderes si se negaban a hacerlo.
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LOSXIHKOVAMEH
El poder de transformacion es atribuido tambiéredas individuos que no tienen un papel
determinado en la comunidad, como son determinadanderos o los brujos-naguales.
Son ellos las “bolas de fuego” que se alcanzarr @eeuando en cuando por las noches.
No son denominados como naguales por los inforraapten el sentido que he definido la

nagualizacion tampoco poseen este atributo.

Una de las principales caracteristicas de estas lo@ fuego es su capacidad de “atravesar”

los cerros:

TU nomas ves como van volando los xihkovame, asveoeas uno, otras veces andan varios, bien
gue se ve como van jugando. Cuando ya estan popailel cerro, clarito se ve como se meten. Si te

fijas, hay veces que los ves salir del otro lagwppuego només se quedan adentro del G&rro.

La diferencia fundamental entre el poder de lokostamey el de brujos y curanderos es el
modo en que adquieren una forma no humana. Erseldm estos ultimos es el totonal el
gue se alberga en el cuerpo de distintos animalkestras su cuerpo reposa en el lecho. En
cambio los xihkovame extraen de su vientre lapdsi, las dejan en algun lugar oculto de
su domicilio y colocan en su interior las brasak fdgon, lo que explica que “anden
echando chispas cuando vuelan”. Los primeros cand®avestidura, los segundos realizan

una conversion diferente, su cuerpo se transfomizok de fuego.

Otra diferencia entre ellos es la funcién del padkenagualizacion, a brujos y curanderos

les permite acceder a otros ambitos de la real@atundo-otro, con el fin de provocar el
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infortunio o, por el contrario, impedirlo o remedita mientras que los xihcovame lo
utilizan solo en beneficio propio. Ellos son ladesnroban los bienes del interior del cerro,
bodega sobrenatural que alberga la esencia dddaplee en el mundo humano existe, y de

las grandes ciudades, que simbodlicamente son fueaygetable de riqueza.

Los animales relacionados con los naguales sonsvdtn este punto si podemos encontrar
una distincion entre brujos y curanderos. Los praseitilizan el cuerpo de cerdos, burros,
caballos, serpientes, perros, chivos o guajoltte®s ellos negros, e incluso en ocasiones
el del tekwani. Sélo en este punto hay una relaeitire el tonalikniuhtli y el nagualismo,
pues el primero es el Unico animal que esta raetado con el alter ego en San Sebastian
Tlacotepec, ya que los tonaliknhimeh nunca son alesndomésticos, sino mas bien
animales “de monte”. Los curanderos por el cordralibergan su entidad animica en aves:

aguilas y palomas, principalmente, y de igual fopnaden usar el cuerpo del tekwani.

Don Inocencio menciona:

Yo me volted* en &guila si a donde tengo que ir a ver a un itariadsta lejos, si esta cerca de
aqui nomas en una paloma. A veces puedo ser tekmeami solo cuando el trabajo esta muy duro.
Una vez curé a una mujer de otro pueblo a la questaban chingando a su animalito. Los
naguales se lo habian llevado a una barranca &éeriof tenian ahi amarrado, y todas las noches le
iban a pegar. Ya no podia salir a comer, estabafraggdo y ella ya se estaba muriendo, ninguna
medicina le estaba, porque los que la habian quengar no sabian qué le estaba pasando.
Entonces le puse tabaco en sus pulsos y esa nadeevpr bien en dénde estaba su animal. Era

una barranca empinada, empinada, pura piedra h&biane encontré con los que le estaban
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haciendo mal, pura vibora habia. Platiqué con el pedi que soltaran a esa persona, pero
nomas no querian. Entonces fue que tuve que pedeaellos, ya después de eso pude sacar al
animalito de ahi y llevarlo a su lugar. Ese fugrabajo muy duro, al otro dia amaneci adolorido
de todo mi cuerpo, me dolia la espalda, la cintio@dg, todo mi cuerpo bien adolorido estaba. A
los pocos dias la mujer empez6 a estar mejor, padeer, volver a caminar, y si usted la va a

visitar ahf la va a encontrat.

Para los curanderos esta diferencia no es intrdsoé® Existe una fuerte valoracion hacia
los animales que vuelan frente a los que reptaanoman. La capacidad de volar ha sido en
muchas culturas de alta estima para los seres lusnaolar por medios propios no sera
nunca una habilidad humana, a diferencia del na@dhrcaminar. Ademas, simbélicamente
el volar estd relacionado con el concepto de altiela cual “se halla ligado
fundamentalmente al de seguridad, al de velocidalddlg conocimientos metafisico%”La
cercania simbdlica vincula a estos animales comilales celestes y con las cualidades
etéreas de las entidades animicas, de ahi quémas de los muertos se presenten como
palomillas nocturnas o que una de las formas dmlitoa sea la de una mariposa o0 un

zopilote.

REFLEXIONES FINALES
Los ixtlamatkeh se especializan en aquellos malge origen no se considera “natural”,
sino que son atribuidos a las fuerzas del mundmyotr la potencialidad humana de dafar,
actividad que corresponde a los brujos-nagualeso&mbtan en constante contacto con los
seres del mundo-otro y se saben, y la comunidaddbs, capacitados para ello. Ambos

experimentan un largo proceso de formacion y ajmejely son iniciados, lo que los
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coloca no solo en una categoria particular de essas, sino ademas de seres humanos.
Las diferencias entre las personas no se agotéas grarticularidades fisicas, se extienden
a elementos, incluso, fuera del cuerpo propio. ékplicaciones simbdlicas para dar cuenta
desde los sentimientos hasta el porqué de la eeflart)y basadas mayormente en las

particularidades que definen lo que el ser humano e

En el caso de los ixtlamatkeh y los brujos-naguesomplejidad es, sin duda, mayor;
constitutivamente son diferentes al resto de lossseumanos, poseen caracteristicas que
los demas no tienen, y de ellas se deriva la gimktdi que ostentan para incidir en la vida

de los miembros de su comunidad, en su benefiperjaicio.

La nagualizacion y la capacidad de transforma@éhcomo la posibilidad de controlar sus
experiencias oniricas y contar con un totonal ctakadan muestra de la complejidad de
los seres humanos en la cosmovision de los naleu8sua Sebastian Tlacotepec, asi como
la certeza de que existen individuos especialeghmunas complejos —y completos—
gue el resto. Los curanderos y los brujos mantiemeriazo con lo sagrado, son los
encargados de conectar constantemente ambos muglddse: los humanos y el de la
sobrenaturaleza. Su vida esta llena de eventosogusefalan y los preparan para ello. Su
nacimiento, infancia y vida adulta se encuentrdetapde acciones simbdlicas para
conducirlos a este contacto con lo sagrado; y teltto se explica, principalmente, al

entender que son seres humanos particulares.
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Notas

! Municipio ubicado al sureste del estado de Pueiida regién denominada Sierra Negra. Colindeoeten
con el estado de Veracruz y Eloxochitlan, al sur e€loestado de Oaxaca, al oriente con el estadteicruz

y Oaxaca y al poniente con Coyomeapan, Eloxochitl@oquitlan. Del total de la poblacién del munioip
98% son indigenas. 66.97% nahuas, residentes eariOnidades, y 32.97% mazatecos, quienes habitan en
16 comunidades de la zona alta, en los limitesQ=raca.

% Le Breton, D. 1991, pp. 89, 90.

3 Villa Rojas, A. 1995: 187.

* Los limites de la persona en el pensamiento dedbsias de San Sebastian Tlacotepec no se ago&ln en
cuerpo. La persona, a diferencia de lo que se sapga el pensamiento occidental, no se cifie a peupa
solo lugar en el espacio y el tiempo. Como se wed& adelante la totalidad de la persona se extiande
espacios y tiempos diferentes.

® Sobre las funciones y atributos otorgados a ceftganos del cuerpo, véase Romero, L. 2006: 89-84,
2004.

® Las partes del cuerpo pertenecen lingiiisticamenteque se considera inseparable del ser humato; a
clase de sustantivos que siempre aparecen corefijpmte posesion y un sufijo que marca la inaliidad

de éstos. Por ello, las partes del cuerpo seréalaskss en el texto con el prefijo-, nuestro, para dar un
sentido de pertenencia general.

" Creencias similares son sefialadas por Guiterab9®B: 236-237; Lopez Austin, A. 1996: 391; Pitareh
1996: 82-86; Signorini, I. y Alessandro Lupo1988:4D, entre otros.

8 Entrevista, Tlacotepec de Diaz, mayo 2005.
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° En las conversaciones en espafiol con los infoesale palabra “cristiano” es sinénimo de ser huonan
mismo es reportado por Jaime Page 2005:159-166n geifiala: “la palabra ‘persona’ ha sido reempkead
tsotsil por la palabra ‘crixchano o crisiano’ [téfminos adoptados de la palabra espafiola ‘crstia

19 Aunque durante la época prehispanicaMéttlan no era un lugar de castigos y tormentos eternos,
actualmente es el nombre con que los nahuas dméase refieren al infierno. Seguramente, es urenbia

de la evangelizacion catdlica.

1| 6pez Austin, A., 2004: 34.

2 Hultkrantz. En Signorini, |. y Alessandro Lupo 2986.

3 Sobre la pérdida del totonal en Tlacotepec de, Msase Romero, L. 2006.

4 Entre los mazatecos se considera que para quéiarsea cabalmente humano hace falta un prolongado
tiempo de maduracion y de crecimiento en el queadk y su consumo constituyen una parte decisigas¥
Penagos, E. 2000: 179.

15| 6pez Austin, A. 1996: 240.

16 Fagetti, A. 2005.

" Retomo algunos planteamientos de este autor arss de las consideraciones que se han hechmen to
a sus propuestas. Me parece que —considerandmiexto historico en el que realizé sus obras— puede
rescatarse elementos importantes de ellas. Lo atsed son postulados preldgicos, es decir, egragtde
pensamiento, podemos leerlos como categorias aldtudistintas.

18 Lévy-Bruhl, L.1974: 95.

9 bid, p, 96.

2 |bid, p. 117.

L Ibid, p. 106.

22 Signorini, I. y Alessandro Lupo 198207.

% Lupo, A. 1999: 17.

24 pparecer4 totonalikniuh cuando se halle poseidonglikniuhtli cuando aparezca en su forma absalut

%> No hay creencias en la zona de estudio que sedater! alter ego de una persona pueda ser un &m
meteorolégico como sucede entre otros grupos me=gzanos, los mayas, por ejemplo. Véase Guiteras, C
1996; Holland, W. 1961, y Pitarch, P. 1996, 1998)®

?® Tranfo, L. 1991: 178.

2" El Kovatepetl es el cerro mas importante en lanmssion de los nahuas de San Sebastian Tlacotepec.
Véase, para profundizar sobre el tema, Romero 2004.

% En la etnografia del area mesoamericana son Vasasosturas frente al nimero de alter ego qudepue
tener una persona. Véase Dow, J. 1986; Holland,941, y Page, J. 2005.

2 “Comedor de gente”.

% “Ocelote que lastima/enferma/hiere”.

! En muchas sociedades son los felinos los altepegexcelencia de los hombres de poder, sea eadhs
fuente de ésta. Véase Garza, M. 1990, y ReichahBimiff, G. 1980.

2 Cf. Pury-Toumi, S. 1997: 91-124.

% Entre los tsotsiles, por su parte, esto se expligzido a que el diablo coloca tres cruces en ¢a mle la
persona, por donde recibe a los animales compafimiesatras que los especialitas rituales los recite
frente, por lo que los ve y sabe quiénes acompafsanpersona, Page, J. 2005: 190.

3 Una traduccién aproximada seria “El que sabe @srojos”, por correspondencia “El que sabe verEb *
que conoce la superficie [de las cosas]”. Moliredtice el término como “sabio que usa la razén y es
experimentado” o “prudente y cuerdo, o el que rgestos y visajes” (1992: 48r). En realidad la palats
sumamente compleja en cuanto a su significado.alabpaix[tli], que encontramos al inicio del sustantivo,

segln sefala Lopez Austin, esta relacionada corempo del conocimiento e incluye funciones de la

percepcion. El traducitlamati como “conocer las cosas por medio de la percepcksimismo, propone
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que el ixtli podria ser considerado como 6rgan@eieepcion cuando se refiere a procesos de coiienc
Otra de las acepciones de ixtli, es la de “ojotgstro”, por lo que “en cuanto al sentido del trogebemos
entender que [ixtli] se refiere a aquella parte liwinbre en la que se unen la sensacion, la pededei
comprension y el sentimiento, para integrar unaiemeia plena que se encuentra en comunicaciorecon
mundo exterior. El tropo hace referencia a las iimes animicas del corazén y de los ojos” (199@1B-
215). Sus funciones terapéuticas son, fundamentd¢méa curacién del espanto, entendida, grosscomod
como la pérdida del alma.

% Caro Baroja, J. 1993: 62.

%® Ruiz de Alarcon, H. 1953: 133.

%7 |bid, p. 197. Las cursivas son mias.

%8 Flanet, V. 1990: 110.

% Gossen, G. 1990: 134.

40 La ortografia que empleo es diferente para lareafsa etnograficanawal Nagual, nagualismo y
nagualizacion —o bien nahual, nahualismo y nahaei@n—, son hispanizaciones de la palabra “nafiualli

“1 Aun don fray Alonso de Molina, gran conocedor mighuatl, traduce como “bruja” la palabra nahu&ié.
sabe que desde muy pequefio Molina aprendi6 la d&engaxicana, sin embargo €l menciona: “por no haber
mamado esta lengua con la leche, ni serme nainmhaberla aprendido por un poco de uso y ejerciu

del todo pude descubrir los secretos que hay éenlzua, la cual es tan copiosa, tan elegante \auot® t
artificio y primor en metaforas y maneras de demilanto conoceran los que en ellas se ejercitdd82:
XXV).

“2 Elian Nathan Bravo en su obkas territorios del mamenciona que la principal cualidad atribuida a las
brujas europeas era la del pacto con el diabla;ual les otorgaba el poder de hacer dafio, concepto
claramente cristiano “porque representa a la becoj@o la imagen invertida del buen cristiano: adaira
Diablo en lugar de a Dios” (2002: 22).

43«Serpiente de fuego”.

4 L6pez Austin, A. 1996: 430.

> Signorini, I. y Alessandro Lupo 1989: 69-70.

“®villa Rojas, A. 1995: 536.

“" pitarch, P. 1998: 216.

“8 Lowie, R. 1990: 55.

9 Viveiros de Castro, E. 1998: 469.

0 |bid, p. 482.

*1Villa Rojas, A. 1995: 540.

°2 Fagetti, A. 2002: 207.

*3 Entrevista a don Fidencio, campesino. TlacotepeDidz, abril 2002.
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> Entiéndase, transformo.
* Entrevista en Tlacotepec de Diaz, noviembre 2002.
*® Hermitte, E. 1990: 380.

ENTREVISTAS

*% Entrevista, Tlacotepec de Diaz, mayo 2005.

*% Entrevista a don Fidencio, campesino. TlacotepeDidz, abril 2002.
%% Entrevista en Tlacotepec de Diaz, noviembre 2002.
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